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OZET

Serkopitesin Herpesvirus 1 (B virus) makak tirlerinde bulunan maymun herpesvirusudur. Bu virus makaklarda ender
olarak infeksiyon olustururken insanlarda éliimcdil infeksiyonlara yol agar. insan Herpes simpleks viruslarinda oldugu
gibi, B virus da infekte maymunlarin trigeminal ve spinal gangliyonlarinda latent kalir. B Virus infeksiyonlari maymun
tukrigilinde bulundugundan 1sirma veya tirmalama ile, bazen de infekte maymun dokulari ile temas sonucu olugur.

SUMMARY

Cercopithecine Herpesvirus 1 (B virus) is a simian herpesvirus that is enzootic in species of macaques. This virus
rarely causes infections in macaques, but fatal infection in human beings. Like Herpes simplex virus in human
beings, B Virus has been shown to remain latent in the trigeminal and spinal ganglia of infected monkeys. B Virus
infections occur after biting and scratching or rarely exposure to the contaminated tissues due to the persistance of B

virus in saliva of the monkeys.

GiRiS

Primatlardan yaklasik 35 dolayinda herpesvirus izole
edilmis olup bunlar arasinda en patojen olani Eski
Dinya maymunlarindan makak ve rhesus maymun-
larinin B virusudur. B virusun insanlarda olusturdugu
hastalik ilk kez 1932 yilinda bir maymunun isirdig
W.B. adli doktorda gérilmustir. Maymunun 1sirdigi
yerde lokalize bir eritem gelismis, bunu lenfanjit ve
lenfadenit, son olarak ta transvers miyelit izlemis ve
laboratuvara génderilmistir. Gay ve Holden génderilen
ornekten 1933 yilinda slizgeglerden gegen bir mikro-
organizma izole etmisler, Herpes simpleks virusla
(HSV) aralarinda benzerlik bulmuslar ve bu virusu W
virusu olarak adlandirmiglardir.

Sabin 1934 yilinda slzgeglerden gecen bir mikroorga-
nizma bildirmis ve bu virusu B virus olarak adlandir-
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mistir. Yapilan ¢calismalarda B virusun tavsanlara deri
veya beyinici yolla inokile edildiginde &ldurici bir
hastalik olusturdugu halde képek, kobay ve farelerin
de yer aldigi bir ¢ok hayvan tirtine ayni yolla veril-
diginde virulan etki géstermedigi saptanmistir. Virusun
B virus olan ismi Latince Herpesvirus simiae olarak
degistirilmistir (1). Ayrnca virus; Herpes B virus,
Herpes simiae, herpesvirus B, simian herpesvirus,
monkey B virus, olarak ta bilinmektedir (2). Simdiki
nomenklatlre gére ise, bu virusun adi Cercopithecine
herpesvirus 1’dir (1). B virus Herpesviridae ailesinin
alphaherpesvirinae alt-ailesinde yer alir. Antijenik ola-
rak HSV-1, HSV-2 ve Afrika Simiaevirus 8 (SA8)'e
benzer (1, 2).

Virusun ozellikler i

B virus morfoloji ve blyulklik olarak HSV’a benzer.
Yaklasik 120-180 nm ¢apinda zarfli bir virustur. Viru
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sun i¢ kisminda 40 nm biyukligunde ¢ift sarmalli bir
DNA molekdill yer almaktadir. DNA’in molekil agirligi
(Mol.A.) 107+8x10° dalton olup yaklasik 162+12 baz
¢iftine sahiptir. DNA’inin G+C orani %75 olup herpes-
virus genomlari arasinda hemen hemen en ylksek
oranda olanidir. B virus ve HSV-1’in Open Reading
Frame (ORF)’inin nikleotit sirasi yakindir ve ara-
larinda %57-69 benzerlik bulunmaktadir. DNA'i ikoza-
hedral bir kapsit ¢evreler. Nikleokapsidin ¢evresinde
tegument olarak adlandirilan grantler bir zon bulunur.
Bunu da Uzerinde ¢ikintilar bulunan bir zarf gevreler.
B virus DNA viruslari arasinda yer aldigindan treme-
leri DNA sentezini inhibe eden ajanlar tarafindan
engellenir (1-5).

Proteinler i

Poliakrilamit jel elektroforezi ile yaklasik 23 major poli-
peptidinin bulundugu saptanmistir. Molekdil agirhiklan
26.000-239.000 dalton arasinda degisir. Bunlardan
dokuzu virusa ait glikozile proteinlerdir. Major glikop-
roteininin Mol.A. 122.000-123.000 daltondur. B virusa
ait proteinlerin ikisi HSV 1 ve 2’nin gD ve gB glikopro-
teinleri ile ortak antijenik determinantlari paylasirlar (1).

Direnclili k

B virus HSV’a g6re daha dayanikl bir virustur. Zarfh
viruslar arasinda yer aldigindan lipit eriticileri ve asit
pH’ya duyarhdir. Virus; pH’s1 7.2 olan doku Kkultiri
sivisinda ve +4°C’de sekiz hafta, 37°C’de yedi gin
icerisinde inaktive olurken, infektivitesini -70°C’de
uzun sire korur (1-3).

Hiicre kiiltlirlerinde Grem e

Bennet ve ark. (4) B virusu ilk kez embriyonlu yumur-
tanin koriyo-allantoyik membraninda Uretmiglerdir. B
virusun doku kultirlerinde Uretilmesi poliyo asilarinin
hazirlanmasinda rhesus maymunlarinin bébrek hiicre
kalturlerinin kullanilmaya baslanmasindan sonra mim-
kin olmustur. CUnkld bu bdbreklerin bazilarinin sis-
panse hiicre kiltirlerinde HSV’un olusturduguna
benzer sitopatik etki (CPE)’ler gérilmus ve buna neden
olan virusun B virus oldugu saptanmistir. B virus rhe-
sus maymunlarinin bébrek hicre kiltirlerinde ko-
laylikla Grerken HSV zayif Greme g0sterir. B virus
ayrica primer vervet maymunlarinin bdébrek hicre
kaltlrd, tavsan bébrek hicre kalturd ile BSC-1 veya
LLC-RK1 gibi hiicre kilturlerinde de drer. inokiilas-
yondan 7-10 gun sonra HSV'un olusturdugu CPE’ye
benzer CPE’ler gelisir. Ureyen virusun B virus oldugu,
noétralizasyon testi ile gésterilir. B virus ile HSV arasin-
daki ayirim ise monoklonal antikorlarla yapilir (1, 3).

Deney hayvanlarinda Grem e

Maymun, tavsan ve kobaylar deney yoluyla infekte
edilir. Bebe fareler ise ¢ok duyarhdir (1, 3).
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Hiicre kiilttiriinde B virusun replikasyon u

B virusun Greme siklusu nispeten kisadir. Virus, konak
hiicrenin Uzerindeki ylzey reseptérlerine tutunduktan
sonra konak hicrenin plazma membrani ile zarfin
birlesmesi sonucu hucreyi infekte eder. Ciplak kapsit
hucrenin  nlkleusundaki gbzenekler araciligr ile
nukleusa tasinir ve virusun DNA’i nikleusa girmig
olur. infeksiyondan sonraki ilk dért saat igerisinde vi-
rus konak hicrenin DNA ve protein sentezini inhibe
eder, alti saat sonra ise infeksiydz virus kultirde or-
taya cikarilir. infeksiyondan yaklasik 24-36 saat sonre
hiicre ici ve hiicre disi virus duzeyleri en ust dizeye
ulasir, sonra diser. B virus kiltlr hicrelerinde Cowd-
ry A tipi hiicre igi inkliizyonlar olusturur.

B virusun morfolojik yapisi Herpesviridae ailesinde yer
alan diger viruslarinkine benzer. Kapsit nikleusta
birlesir. infeksiyondan 8-10 saat sonra zarfla cevrilmis
olan kapsit endoplazmik retikilim ve hiicre ylzeyinde
g6sterilir (1, 2).

Patogenez
insan infeksiyonlarinda patogene z

Solunum yoluyla yayilma bildiriimisse de hastalik gen-
ellikle bir maymunun isirmasi sonucu olusur. Hay-
vanin isirdi§i yerden giren virus burada lreyerek eri-
tem ve vezikillerin olusumuna yol acar. Daha sonra
ates yukselir, bunu lenfanjit ve lenfadenitin gelismesi
izler. inokiilasyon yeri ve yakininda lokalize nérolojik
semptomlar da olusur. Virus buradan periferik sinirler
boyunca ilerleyerek beyine ulasir ve beyinin bitin
bdlgelerini tutarak meningo-ensefalite neden olur.
Multifokal nekrotizan retinit, vitrit ve panlveit te bildi-
rilmistir. Maymun ve tavsanlarda viremi bildiriimisse
de insanlarda gdsterilememigtir. Ancak karinigi organ-
lara lenf yoluyla yayilmasi mimkdnddr (1, 3, 6).

Hayvan infeksiyonlarinda patogene z

B virus ile infekte rhesus maymunlarinda morbidite ve
mortalite pek gérilmez. Ancak yeri degistirilen hayvan-
lardaki stres, ender olarak mukokutandz lezyonlarin
gérilmesine, daha az olarak ta santral sinir sistemi
(SSS)’nin tutulmasina yol acar. Antikor negatif olan
duyarli maymunlara B virus damarigi yolla verildigin-
de; mukdéz membranlarda ekzantematdz lezyonlar,
peritonicgi yolla verildiginde; lokalize eritem ve vezi-
kuler dokuntller olusur. Virusun hayvanin agzinir
icine verilmesi halinde yanak mukozasinda Ulseratif
lezyonlar gelisir. Aerozol yolla verilmesi halinde ise
akcigerlerde primer infeksiyon olusur.

Tavsanlar B virusa ¢ok duyarlidir. B virus bu hayvan-
lara beyinigi, peritonigi, testisigi, derii¢ci ve korneai¢
yolla inokile edildiginde rutin olarak 6limcdl infek
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siyon geligir. Fare ve kobay gibi hayvanlari ise ender
olarak infekte eder (1).

Yenidogmus ve geng farelerin sinir sisteminlerinin B
virus infeksiyonlarinin patogenez ¢alismalarinda virus
farelere dort yolla (6n bacaga kasigi, arka bacaga
kasici, karin duvarina derialti ve peritonici) inokile
edilmistir. Kasici ve derialt! yolla inokilasyondan son-
ra virus dorsal kolon boyunca yayilirken, peritonici yol-
la inokllasyondan sonra virus omurilige yayilmistir. B
virusun antijenleri beyin sapinin bircok yerinde bilater-
al olarak saptanirken virusla infekte hlcreler talamus,
hipotalamus ve motor kortekste belirlenmistir (7).

Patoloj i

Gelismenin degisik evrelerinde, omuriligin sinir hiicre-
lerinde mikroskopik olarak intranlkleer inklizyonlar
saptanir. Bazi alanlarda arter ve ven duvarlarinin infil-
trasyonu ve eritrositlerin ekstravazasyonu ile perivenal
infiltrasyon gdrilir. ik olarak sinir hiicrelerinin saril-
mas! ve beyaz tabakanin demiyelinizasyonu, daha
sonra iltihabi hicre infiltrasyonu, son olarak ta fibrozis
olusur. Akcigerlerde alveoller igerisine eritrositlerin
ekstravazasyonu ve konjesyon odaklari ile hemorajik
pnémoni, karacigerde safra kanallarinin psédépro-
liferasyonu ile hafif interstisiyel hemorajiler ve mono-
nikleer hicrelerin fokal infiltrasyonu goérdlir (3).

Latentli k

Herpesviruslarin baglica 6zelligi organizmada latent
hale gegcmeleri ve uygun bir uyaran ile uyarildiginda
hastaligin tekrarlanmasina yol agmalaridir. B virusu
infekte maymunlarin trigeminal ve spinal gangliyon-
larinda latent halde kalir, ancak bir stres sonucu yada
spontan olarak aktif hale gecer. Yasadigi bélgede ya-
kalanan ve primat merkezlerine génderilen rhesus
maymunlarinin érofarinkslerinde vezikullerin gelismesi
de bunu gésterir. Hiicre klltirinde kullanilan maymun
bdbreklerinin %1’inde latent virus bulunur(1,2).

infeksiyonlar 1
insanlarda hastall k

insanlar, bir maymunun Isirmasi ve tirmalamasinin
yaninda maymun salyasi ve dokulari ile direkt temas,
eski bir yaranin maymunun tukarigid ile bulagmasi,
icerisinde maymun bdbrek hicreleri bulunan sise
kiriklarinin tutulmasi, maymun kafatasinin temizlen-
mesi, kontamine ignelerin batmasi ve hava yolu ile
hastaliga yakalanirlar. Simdiye kadar B virusun insan-
larda olusturdugu hastalik sayisi 30’un Uzerindedir.

Kulugka slresi 10-20 gundur, ancak ¢ gin kadar
kisa da olabilir. Nérolojik belirtiler genellikle vezikiler
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doékuntllerin goérilmesinden 3-7 glin sonra ortaya ¢ikar.
Olum stresi kisiden kisiye degisir, bir giin kadar kisa
olabildigi gibi ¢ haftanin Gzerinde de olabilir (1, 2).

infeksiyon dért farkli sekilde bulasir ve buna bagh ola-

rak olusan infeksiyonun bulgularinin yaninda akibeti

de degisir.

A) Asemptomatik infeksiyon: Maymunlarda kan almak-
ta kullanilan enjektériin ignesinin kan alindiktan
sonra deriye batmasi sonucu olusabilir. Bdyle bit
olguya rastlanmistir. Bu kisinin biyopsi érneginde B
virusun DNA’i saptanmis ve bélgeden alinan biyopsi
6rneginin incelenmesinde ¢ok nikleuslu dev hucre-
ler gérulmus ise de maymun bakicisinda hastalik
bulgusuna rastlanmamistir.

B) Hayvanin i1sirmasi sonucu ortaya ¢ikan hastalik: in-
feksiyonun encok gérilen seklidir. Isiriima yerinde
lokal bir kirmizihk, agn, vezikil ve édem ile inokilas-
yon yeri ve yakininda nérolojik semptomlar gelisir.
Virusun bdlgesel lenf bezlerine yayilmasi sonucu
lenfanjit ve lenfadenopati ortaya ¢ikar. Bunlara ates,
kas agrilari, kusma, kramplar, meninkslerde irritas-
yon ve nistagmus veya kraniyal sinir belirtileri eslik
eder. Norolojik semptomlar cabuk gelisir. Bunlar;
hiperestezi, ataksi, diplopi, ajitasyon ve assendan
gevsek paralizidir. Santral sinir sisteminin tutulmasi
sonucu ensefalit, ensefalomiyelit ve solunum yet-
mezligine bagl olarak biling bozulur ve 3-21 giin
icerisinde hasta o6lur. Santral sinir sistemi tutulumu
olan hastalarin %88’inde ensefalit bildirilmistir.

C) infekte sekresyonlarin solunmasi ile olusan hasta-
lik: Hastahigin bu sekli ender gérilir. Semptomlar;
nezle, 6ksirlk, laringofarinjit gibi solunum yoluna
bagl belirtilerdir. Radyolojik incelemede interstisi-
yel pnémoni gérilir.

D) Tekrarlayan infeksiyon: Latent infeksiyonun sonu-
cunda tekrarlayan vezikiler dékuntller ortaya ¢ika-
bilir. Bir kiside Herpes zoster’e benzeyen lezyonlar
gelismis ve bu lezyonlardan B virus izole edilmistir
(1,3, 6).

B virus infeksiyonlarinda hastalarin %90’indan faz-
lasinda ensefalit gelisir ve bunlarin %75’ 6lur. Hayat-
ta kalanlarda ise blylk oranlarda nérolojik sekeller
kalir. Ancak tedavide asiklovir ve gansiklovirin kul-
laniligindan beri SSS’nde 6nemli sekeller kalmadan
hasta iyilesmektedir.

Hayvanlarda hastall k

Konak hayvanlarda hastalik pek gérilmez. Hayvanlar-
da virusun kaynag dil ve yanak mukozasindaki ve-
zikller lezyonlardir. Bu lezyonlar 3-4 gln iceresinde

261



yirtilarak Ulsere dénlsir. Adizici lezyonlar siklikla dilin
dorsal ylizeyinde, yanak mukozasinda ve dudakta mu-
koza ile derinin birlestigi yerde bulunur. Deri ve kon-
junktivada da olusabilir. Primer infeksiyon maymunlar-
da yara izi birakmadan iyilesir. Rhesus maymunla-
rinda sistemik bulgular ender goérilir. Sistemik bulgu-
lar; serebral infarktus, interstisiyel hemorajik pnémoni
ve fokal hepatittir. Hayvanlarin ¢ok az bir kisminda
sistemik hastalik gelisir. Ayrica lenf kanallari, lenf
digimleri, karaciger, dalak, bébrekiisti bezleri, akciger
ve SSS’de tutulabilir (1, 2).

Bagisikl k

infeksiyon kisa siirede 6liimle sonuclandigindan ve
simdiye kadar bildirilen olgu sayisi az oldugundan
(80’un Uzerinde) antikor olusumunun izlenmesi insan-
larda yapilamamistir. Ancak dért maymun (Macaca
fascicularis) tGzerinde yapilan bir ¢calismada maymun-
larin dil ve dudaklarina B virus inokdile edilmis ve may-
munlar 50 gin boyunca izlenmislerdir. B virus ve
HSV’a karsi olusan antikorlarin varligi inokilasyondan
sonraki 3-12 gUn arasinda nbtralizasyon testi ile
gosterilmistir. IgM ve IgG antikorlarinin varligi antikor
capture radioimmunoassay ile &lgulmustir. IgM’nin
varhigi 6.giinde gdsterilirken, IgG’nin varligi 12 giinden
sonra belirlenmistir. Antikor diizeyi ise inokllasyondan
30-40 gun sonra en Ust noktaya ulasmistir (8).

Tani
Klinik tan 1

B virus infeksiyonunun bulagsmasi sinirhdir. Makak
maymunlarinin bakicilarinin yaninda maymun bdbrek
hucreleri ile calisan laboratuvar c¢alisanlar da risk
grubu icerisinde yer alirlar. Rhesus maymunlari ile di-
rekt temas, 1sirma veya tirmalama ya da laboratuvar
kazalarinda B virus infeksiyonlarindan kugkulanil-
malidir. Isirilma yerinde lenfadenopati ve vezikller
dékuntdlerin varh@i klinisyeni uyarmaldir. Kulugka
suresinin ardindan ilerleyici nérolojik belirtiler, 6zel-
likle ekstremitelerde duyu degisiklikleri, gugsizlik, re-
flekslerde zayiflik veya refleks kaybinin bulunmasi
halinde isirik yarasinin da varhigi B virus infeksiyonu-
nu akla getirmelidir (1).

Laboratuvar tanis 1

B virus infeksiyonlarinin laboratuvar tanisi; hicre
kultirlerinde virusun izolasyonu, serolojik testler ve
6rnekte virusun DNA’inin gdsterilmesi ile konur.

Vezikll sivisi, érofarinks, konjunktiva ve deri lezyon-
larindan alinan suruntdler ile hastalikh dokudan alinan
biyopsi parcalari 6rnek olarak kullanilir. Ornekler primer
vervet maymun bdbrek hiicre kaltlrl, primer rhesus
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maymun bébrek hicre kiltirl, tavsan bdbrek hiicre
kiltard ile BSC-1 veya LLC-RK1 gibi hicre kultir-
lerine inokiile edilir. inokiile edilen &rnekte virus bu-
lundugunda inokiilasyondan 7-10 gin sonra HSV’un
olusturdugu CPE’ye benzer CPE’ler goriliir. Ureyen
virusun B virus olup olmadigi nétralizasyon testi ile
dogrulanir (1, 3).

Serolojik tan 1

B virus infeksiyonu genellikle 6lumle sonuglan-
digindan serolojik tanisi yapilmaz, ancak saglik soru-
nu olmayan maymun bakicilarinda antikorlarin varhgi
arastirilabilir. Ayrica HSV ile kros reaktivitesi nede-
niyle B virusun serolojik tanisi son derece gigtir. Anti-
korlar genellikle kompleman birlesmesi deneyi (KBD)
noétralizasyon deneyi (ND), mikronétralizasyon deneyi
(MND) ve plak rediksiyon testi (PRT) ile arastirilir
Kompleman eklenerek yapilan plak rediksiyon testi
serum notralizasyon testi ile karsilastirildiginda ¢ok
daha duyarl bulunmustur. B virus ensefalitinin olasi
tanisi ise birka¢ kez alinan beyin omurilik sivisi
(BOS)’'nda HSV ve B virusa karsi olusan antikorlarinn
dlctilmesi ile konur. insanlarda HSV’a karsi olusan ve
komplemani baglayan antikor titreleri maymunlardan
daha yilksek iken B virusa kargi makaklarda olusar
antikorlarin titreleri insanlardakinden daha yuksektir.
Her ne kadar B virusa karsi olusan antikorlari HSV’a
kars! olugsan antikorlardan ayiracak basit bir test bulun-
mamakta ise de immunoblot ve competitive radioimmu-

(1, 3).

Monoclonal competitive radioimmunoassay (CompRI-
Am) maymun ve insan serumlarinda B virus, maymun
serumlarinda ise SA8 virusa karsi olusan antikorlari
gosterir, ancak insan serumlarinda HSV’a karsi olu-
san antikorlari géstermez. Yapilan bir calismada B vi-
rusla infekte oldugu saptanan iki kisinin ardarda alinar
serumlarina CompRIAm uygulanmis, infeksiyon dogru-
lanmis ve her ikisinin serumunda da B virusa karsi an-
tikor gosterilmis, ancak kan vericiler ve cinsel yolla
bulasan hastaliklar klinigine basvuran hastalarin serum
ornekleri CompRIAm ile reaksiyon vermemistir (9).

Maymun B virusa kargi olusan antikorlarin arastiril-
masinda Competitive ELISA da kullaniimaktadir. B vir-
usun B glikoproteinlerine (gB) y&neltilen monoklonal
antikorlardan yararlanilan c-ELISA; HSV-1, HSV-2,
SA8, Herpesvirus papio 2 (HPV-2) ve B virusa karsi
konagin olusturdugu antikorlarin arastiriimasina ola-
nak sagladigindan primat alfa herpesviruslarinin he-
rhangi birisi ile olusan infeksiyonun arastiriimasinda
duyarh bir yéntem olarak gérulur (10).
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Klinik érneklerde B virusun DNA’ini géstermek icin po-
limeraz zincir reaksiyonu (PCR) kullanilir. Ancak son
yillarda B virusun G glikoprotein geninin DNA seg-
mentlerini amplifiye etmek igin betainin ilavesi ile
geligtirilen PCR ydntemi, B virusu HSV'tan ayirt etmek-
te yararh bulunmustur. Bu yéntem tek adimda B viru-
sun HSV’lardan ayrilmasini mimkun kilmaktadir(11).

Tedavi

B virus infeksiyonlarinin tedavisinde ve hastaliktan ko-
runmada nikleozit analoglarinin kullaniimaya baslan-
masi ile olumlu sonugclar alinmistir. Tedavide niikleozit
analoglarindan asiklovir ve gansiklovir kullanilir. Asik-
lovirin B virusa olan etkisi HSV’a olan etkisinden 10
kat daha yiksektir. Son zamanlarda gansiklovirin de B
virusa karsi son derece etkili oldugu saptanmistir. Bir
kisi infekte ya da seropozitif oldugu bilinen bir hayvan-
la temas ettiginde veya hayvan tarafindan isirildiginda
vakit geciriimeden asiklovir tedavisine baslanmalidir.
Tedaviye agiz yoluyla ginde 5x800 mg dozda bas-
lanmali, kiltir sonuglari veya serolojik testler negatif
oluncaya kadar tedaviye devam edilmelidir. Hastaligin
ilerledigi durumlarda intravendz tedaviye gegilmelidir.
Tedaviye erken baslandiginda hastalik yavas ilerler
ve normal duruma gegcebilir. Hastalik agir seyrettigin-
de ise asiklovir tedavisine damarigi yolla baslanir ve
14 gin sure ile glinde 3x10 mg/kg dozda kullanilir (1).

Pensacola’da 1987 yilinda gérilen dért hastanin iki-
sinde hastalik hafif seyrettigi halde diger ikisinde agir
seyretmistir. Hastaligi hafif seyredenlere hastaligin
erken safhasinda asiklovir verilmis, tedavi sirasinda
kdltur negatif olmus ve lezyonlar iyilegsmistir. Tedavi
edilmeyenlerde ise hastallk daha agir seyretmistir
(12). Ayni hayvan arastirma binasinda calisan ve
makaklarla temas edip B virus ile infekte olan (¢
kiside aseptik meninjit tablosundan ensefalit ve élime
kadar giden hastalik tablolari gelismistir. Solunum sis-
temi belirtilerinin gérilmesinden sonra hastahaneye
yatirilarak asiklovir tedavisine baglanan hastanin
6lmesi, beyin sapi ensefaliti semptomu ve meninjis-
mussuz basagrisi yakinmasi ile yatirilan ve asiklovir
ile tedaviye erken baslanan hastalarin sekelsiz iyiles-
mesi ilacin etkisini ortaya koymaktadir (13).

Epidemiyoloj i
insanlarda B virus infeksiyonlarinin epidemiyolojis i

insanlarda B virus infeksiyonlarinin epidemiyolojisi
diger infeksiydz hastaliklarda oldugu gibi konagin duyar-
iligr ve alinan virusun miktarina baghdir. infeksiyonun
gecisi icin infekte hayvan ya da infekte hayvanlarin
hicreleri ile dogrudan temas gerekir. Virus saglam de-
riye penetre olmaz. infeksiyonun olusmasi igin deride
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zedelenmenin olmasi gerekir. infekte hayvanlar viru-
su; tukdrik, gozyasi, vezikil sivilari, genital sekres-
yonlari ve digkilari ile c¢ikardiklarindan bu salgilar
insanlarin infeksiyonlarinda muhtemel kaynak olarak
kabul edilir. Poliyomiyelit asilarinin hazirlanmasinda
kullanilan infekte doku kultird hicreleri de virusun
kaynag! olabilir. Ayrica bir maymunun kafatasini
temizleyen kiside de B virus infeksiyonunun olustugu
bildirilmigtir. B virusun kisiden kisiye bulagmasi da
olasidir ve bdyle bir olgu bildirilmistir (1, 6).

Makaklar tarafindan B virus infeksiyonunun gegirilme
riski cok dusiktir. Binlerce insan makaklarla temas
ettigi halde olgu sayisi ¢ok azdir. Bulasin az sayida
olmasi B virusun makaklar tarafindan seyrek olarak
bulastiriimasina ve kisilerin bagisikhginin HSV infek-
siyonlari ile uyariimasina baglanabilir (14).

Hayvanlarda B virus infeksiyonlarinin epidemiyolojis i

B virus, igerisinde B virus bulunan sekresyonlar veya
virus ile dogrudan temas sonucu bulasir. Makak
turlerinde hayvandan hayvana gecer. Seroprevalans
¢alismalari B virus infeksiyonlarinin rhesus maymun-
larinda yaygin olarak bulundugunu gdstermektedir.
Rhesus maymunlarinda yapilan bir ¢alismada B viru-
sa kargl seroprevalans; alti aydan kugiklerde %10
veya daha distk bulunmusken, 1-2 yas arasindaki-
lerde %22, bes yas ve uzeri grupta yer alanlarda ise
%70Q’in Uzerinde bulunmustur. Yenidogan maymunlar
seropozitif dogsalar bile B virusla infekte degildirler ve
eriskin oluncaya kadar da infekte olmazlar. Maymun-
larda gegis yolunun cinsel iligkiyle oldugu saniimakta-
dir. Bu nedenle infeksiyon, maymunlarin veneral has-
taligi olarak kabul edilmektedir (1, 2).

insan ve maymunlardan izole edilen HSV ile B virus
arasindaki farki belirlemek ic¢in yapilan c¢alismada
maymunlarin B virusu ve SA8 virusu ile insanlarin her-
pesviruslari (HSV-1 ve 2, VZV, CMV, EBV)'na karsi
reaksiyonlar indirekt imminofloresan deneyi (IFAT) ile
gOsterilmis ve viruslar bes grup (A-E) icerisine yer-
lestirilmigtir. B virus ile reaksiyon verenler (A) grubu-
na, B virus ve SA8 virusla reaksiyon verip HSV ile ver-
meyenler (B) grubuna, B virus, SA8 virus ve HSV sus-
lari ile reaksiyon verenler (C) grubuna, HSV-1 ile reak-
siyon verenler (D) grubuna ve HSV-2 ile 6zgul reak-
siyon verenler (E) grubuna yerlestirilmistir (15).

Korunma ve kontro |

Aktif bagisiklama lzerinde ¢alisiimis, ancak pratik bu-
lunmamigtir. Gamaglobulin ve hiperimmin serumun
etkinligi arastinlmis, ancak etkinligi kanitlanmamigtir.
Tavsanlar Uzerinde yapilan deneyler yiksek dozds
maymun gamaglobulini uygulanan tavsanlarin az da

263



olsa korundug@u halde tavsan ve at immunglobulinlerin
uygulanmasi halinde daha iyi korunacagini ortaya
koymus tur. Bu nedenle yara cevresine hiperimmin
globulinlerinin (at veya tavsan) uygulanmasinin yararh
olacagi saniimaktadir (1-3).

B virusun primer tavsan bdbrek hicrelerinde Uretilm-
esi ile hazirlanan inaktif asilar bircok deney hayvani
Uzerinde denenmis ve antikor olusumu gézlenmigtir.
inaktive asinin gelisimi insanlarda da izlenmis ve anti-
kor olustugu gosterilmistir. Ancak insanlarda kul-
lanilabilecek bir asi halen bulunmamaktadir (1, 2).

Bir calismada (16); B virusun D glikoproteininin eks-
presyonu ile hazirlanan rekombinant bir asinin B, C,
G, | ve H glikoproteinlerinin ekspresyonu ile hazirlanan
rekombinant asilardan daha iyi antikor yaniti olus-
turdugu ve B virus ile olusan élimcul infeksiyonlardan
tavsani korudugu goésterilmistir. Yapilan g¢alismada
kontrol grubunda yer alan asilanmamis hayvanlar B
virusun verilmesinden sekiz gliin sonra 6ldiglu halde B
virus verilen asili 11 tavsandan 10’unun 30 glnlik
kontrol sonunda hayatta kaldid, birisinin ise 23. glinde
6ldiga goérulmustir. Bu calisma rekombinant asinin
maymun bakicilarinda yararli olabilecegini géstermek-
tedir (16).

KAYNAKLAR

infeksiyondan korunmak igin;

1. Aragtirmada B virus ile infekte olmamis makaklar
kullaniimahdir.

2. Bu maymunlar B virusun bulunmadi§i yer ve
kosullarda tutulmalidir.

3. Makaklarla dogrudan temas en aza indirilmeli ve
hayvanlarin korunmasi igin de uygun ydntemler
(kafese koymak, kimyasal korunma, tasma takmak
gibi) kullaniimahdir.

4. Makak veya makak dokulari ile ¢alisilacagl zaman
uzun kolluk, eldiven, maske ve pilot gézlugi gib
koruyucu giysiler giyilmelidir.

5. Yaralanmaya yol agacagindan kafes ve diger alet-
lerin kenar ve kdseleri keskin olmamalidir.

6. Lezyonlu hayvanlarin lezyonlari iyilesinceye kadat
hayvanlar karantinaya alinmalidir.

7. Bakicilar tirmalamalardan korunmak igin uzun kollu
elbise giymeli, yiz(, mikdz membranlari ve gozleri
korumak igin cerrahi maske ve gézIlik kullanmalidir.

8. Personelin egitimi saglanmalidir.

9. BUtun isirik ve tirmik yaralari hemen sabun ve su ile
iyice yikanmali, gerektiginde tedaviye alinmalidir.

10. Batiin 1sink ve tirmik yaralari kaydedilip rapot
edilmeli ve bir ay sure ile izlenmelidir (6).
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