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OzZET

Yasli adaclarin g¢lrimekte olan gdvdelerinde bulunan ve buylk i¢ hacimli oyuklar Cryptococcus neoformans’in dogal yerlesim
yerleridir. Bu ¢alismada, Anadolu’da farkh 11 bdlgede bulunan anit agaglarda C. neoformans’in varlidi, bifenil iceren Guizotia
abyssinica besiyerinde arastiriimistir. Anadolu’nun kirsal bélgelerinde bulunan anit agaglardan C. neoformans soyutlanamamigtir.
Dogal flora ortaminin maya mantarlari igin kaynak konumunda bulunmasinda gevresel kimyasal yapi ¢ok énemlidir. Anadolu’nun
alkalen yapiya sahip ortam 6zelliklerinin C. neoformans’in yayillmasi ve kolonizasyonunda engelleyici rol oynadigi distnilmustur.

SUMMARY

The close relationship between Cryptococcus neoformans and natural flora shows that decaying wood inside tree trunk hollows is a
natural source of C. neoformans in urban regions. In this study, many monumental trees from 11 different provinces in Anatolia,
Turkey, were investigated for the presence of C. neoformans using Guizotia abyssinica agar containing biphenyl for isolation. No
C. neoformans was isolated from monumental trees. Natural flora might be reservoir for the yeasts which are strongly dependent on
environment chemistry. The alkaline property of Anatolian soil may constitute a barrier for the spread and colonization of the yeast.

GIRiS yasantilarinin bir parcasi olabildigi gibi ayni zamanda

turistik ve dinsel 6nemler de tagiyabilmektedirler.
Cryptococcus neoformans basidiomicet sinifindan,

cevresel bulagli odaklardan havayolu ile insana bulasan
kapsulli bir maya mantaridir (1). Kanath gikartilari ve
cesitli odunsu yapilar maya igin dogal kaynak haline
gelebilirler. Yasayan agaglarin Gzerinde ¢lrlyerek
olusan biyik oyuklarin C. neoformans igin dogal Greme
ortami olusturabilecedi bildiriimistir. Dogal ortamdaki bu
yapllar, kolonizasyon igin mikroklima 6zelligi saglamak-
tadir. Son yillarda yapilan c¢alismalarda, mayanin
dogada yayillmasinda agaglarin oyuklarinin potansiyel
kaynak oldugu belirtiimektedir (2-4). Cogdunlugunda
blylk ve derin oyuklarin bulundugu anitsal agaclar; kdy

Anadolu’da bulunan anit agiglarin buiyidk c¢ogdunlugu
Orman ve Cevre Bakanliklarinda kayith olarak bulun-
maktadir. Bu anitsal agaglar, Anadolu koylerimizde
mistik sGylemlerle aniimaktadir. Bu nedenle, kutsal kabul
edilerek korunmakta, cevresinde zaman gegciriimekte ve
oyuklarina giriimektedir. Anadolu’da anitsal agaglar,
yogun ormanlik alanlardan, kira¢ daglik tepelere kadar
tek aga¢ seklinde ¢ok farkh cografi ortamlarda bulun-
maktadir. Bu ¢calismada, Anadolu anitsal agaclarinin bir
kisminda C. neoformans’in varliginin arastiriimasi amag-
lanmistir.
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Sekil 1. Anadolu’da Cevre ve Orman Bakanliklar kayitlarina gére anitsal agaglarin bulundugu ve galismada orneklemelerin

yapildigi iller

GEREG VE YONTEM

Calismaya yalnizca cgevresinde yogun yerlesim alani
olan agaclar alindi. Kirsal kesimdeki yerlesim yerlerinin
cevresinde kayith bulunan 85 anitsal adacin 46
(%56.5)'sindan ornek alindi. Galisma grubunu 11 farkh
ilde bulunan karagam (Pinus nigra), mese (Quercus
spp), ladin (Picea prientalis), koknar (Abies spp), kayin
(Fagus spp), cinar (Platanus orientalis), okaliptis
(Eucalyptus camaldulensis), sedir (Cedrus libani) ve
ardig (Juniperdus spp) agaclari olusturdu (Sekil 1).

Ornekler; 2003 yili yaz aylarinda adaglarin oyuk olarak
bulunan goévde kesimlerindeki odunsu ve bitki kokenli
debrislerin kazinmasi ile alindi (2). Her agacgtan steril
idrar kabina yaklasik 5-10 gr d6rnek alindi ve oda
sicakhgdinda laboratuvarlara ulastirildi. Her érnege 50 ml
steril tuzlu su gézeltisi eklendi. Ornekler, kuvvetli sekilde
calkalandiktan sonra 45 dakika g¢okelmeye birakildi.
Cozeltinin yizeyinden 100 pl supernatant alindi ve %
0.1 bifenil (Sigma B6890) iceren kustohumu yemi
besiyerine ekildi. Kultirler 28°C’de 3 hafta sure ile
inkibe edildi. Besiyerinin denetimi C. neoformans ATCC
90112 kokeni ile yapildi. Nemli kahverengi pigment
olusturan koloniler Sabouraud glikoz agara pasaj yapildi
ve c¢ogaltildi. Maya mantarlar;; Gram boyama, kapsul
varligi, Ureaz tepkimesi ve 37°Cde Ureme ozelligi
yoéniinden incelendi.
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Calismaya alinan anitsal agacglardan C. neoformans
soyutlanamadi. Besiyerinin igerisine bifenil eklenmesine
karsin, ilk haftanin sonunda ¢ok sayida filament6z man-
tarin Uredigi ve degerlendirmeyi guglestirdigi géruldi. Bu
nedenle, etkili degerlendirme ancak arastirmanin ilk
haftasi icinde yapilabildi.

TARTISMA

Cryptococcus neoformans’in ekolojisi henliz yeterince
belirgin degildir. Bununla birlikte cevresel calismalar
infeksiyonun kaynagi olarak floranin 6nemi
yogunlasmislardir. iklimin uygun olmadigi ortamlarda
bile mikroklimatize ortamlarda mayanin varligi gésterilmistir
(2-4). Ancak Turkiye, Urdin ve Misiri igeren Doga
Akdeniz platformunda hedef kabul edilen floranin
varligina karsin, C. neoformans beklenenden daha az
oranlarda saptanmaktadir. Turkiye'deki flora ve kanatl
diskilarini tarama yéntemleri ile arastinlan C. neoformans’in
soyutlama bodlgeleri; nem, iklim ve toprak kimyasi baki-
mindan uygun cografya ozellikleri ile sinirlandiriimak-
tadir (5, 8).

Uzerine

Cryptococcus neoformans, tropikal agacglardan soyut-
lanabilmektedir. Anadolu kiltirlerince kutsal kabul edilen
yasl agdaclar, ézellikle yerlesim birimlerine yakin konum-
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larda bulunduklarinda yorenin folklorik 6zelliklerine gore
turistik veya kiltlirel degisik aktivitelere odak olabilmek-
tedirler. Yoresel halkin bu agaclarla devamh i¢ ice
yasamasi, turistik aktivitelerin bu adaclarin ¢evresinde
yogunlagmasi, yatir ve tirbe gibi halkin zaman zaman
ugradidi mekanlarda sik bulunan yasl ve dolayisi ile
icinde yer yer clrimeye bagli oyuklarin olustugu bu
yapilar, mikroklimatize ortamda mayalarin Uremesine
olanak saglamaktadir. ilging olarak Anadolu’da bu agag-
larin yayilim alanlari incelendiginde, 6zellikle glvercin
digskisindan yapilan ¢alismalarda saptanan C. neofor-
mans’in soyutlama bolgeleri ile benzer dagilim gosterdigi
gorulmektedir (8). Bu durum, iklim ve ylkseklik farklari
g6z onlne alindiginda, zaten kolonizasyona vyatkin
oldugu gosterilen C. neoformans’in risk ortami olarak
anitsal agaglarda aranmasini desteklemektedir.

Brezilya yagmur ormanlarinda ve Hindistan’da agac¢
kovuklarinda C. neoformans’in soyutlanabilmesine kar-
sin, sunulan bu arastirmada saptanmamistir (2, 4).
Anadolu topraklarinin  Toros Daglar’'ndan itibaren
alkalen o6zellik gostermesi ve bu olusumun Urdiine
kadar uzamasi C. neoformans’in yasam dongusl igin
olumsuz bir ortam olusturmaktadir. Bu durum, mayanin
cevresel ortamda yayilmasini engellemekle birlikte aga¢
kovuklarinda bu olumsuzluk s6z konusu degildir. Dogu
Akdeniz iklimine sahip benzer Akdeniz (lkelerinde
C. neoformans yiiksek oranlarda soyutlanabilmektedir
(5, 9-11). Alkalen yapinin, toprak ile kontamine oldugu
kabul edilen okaliptiis florasindaki mayalari veya kanatl
hayvan cikartilarini baskilamasi olasidir. Ancak, aga¢
kovuklari gibi dogal ortamdan ayri bir iklim ve cevresel
kosullar olusturan ortamlarda C. neoformans’in bulun-
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mamas! ortamda farkh inhibitor maddelerin bulu-
nabilecedini dustndlirmektedir. Ayni zamanda alinan
orneklerde bifenile karsin, hizli tGreyen gurikcdl filame-
ntéz mantarlarin bulunmasi da o6rneklerin degerlen-
dirmesini zorlastirmistir. Son c¢alismalarda agdaclardan
toplanan 6rneklerden patojen mantarlarin aranmasinda
filamentdz kiflerin bulasindan korunmak icin eklivyon ile
ornek toplama yontemi etkili bulunmustur (12).

Avrupa’da Cryptococcus slrveyans programlari ile elde
edilen sonuclarda degisik cevresel ortamlardan soyut-
lanan C. neoformans’in serotiplerinde 6nemli bdlgesel
farkhhklar oldugu ortaya konulmustur (13). Turkiye'de
¢ok genis alanlarda ve halkin yasam bdlgelerinde oka-
liptls gibi C. neoformans igin kaynak kabul edilen floraya
karsin kriptokokkoz nadir goérilmektedir (14). Cevresel
flora Orneklerinden yodun soyutlamalarin yapilabildigi
Fransa’da HIV-olumsuz hastalarda  kriptokokkoz
Turkiye’de gore yaklasik sekiz kat daha fazla goril-
mektedir (15). Ulkemizde saptanan hastalarin tamamina
yakininin ya-sam bolgeleri ¢gevresinde infeksiyon igin risk
kabul edilen lokal etmenler bulunmaktadir.

Cryptococcus neoformans’in  ekolojisinin  anlasiimasi,
yasami tehdit eden infeksiyonlar olusturan bu mantarin
insanlara bulas yollarinin saptanmasi ve kolaylikla
micadele edilebilmesine olanak saglayacaktir. Yukarida
tartisildigi gibi C. neoformans’in disiik oranda soyut-
landigi bolgelerde hasta odakli tarama programlari ve
insan igin riskli bodlgelerin saptanmasi ile bu maya
mantarinin  ekolojisine ydnelik bilgilerin artmasina
katkida bulunmakta, daha da 6nemlisi ekolojik farkliliklar
ve insana bulagsma yollarinin agiklanmasina yardimci
olmaktadir.
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