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ÖZET

Bu çal›flman›n amac›, üst solunum yolu infeksiyonu etkeni olarak bo¤az kültürlerinden iki y›l arayla izole edilmifl olan

Streptococcus pyogenes sufllar›n›n penisilin ve eritromisine karfl› duyarl›l›klar› E test yöntemi ile araflt›rarak söz

konusu bakterinin bu antibiyotiklere karfl› durumunu saptamakt›r. 1998 y›l›na ait 58 sufl ile 2001 y›l›na ait 43 suflun

her iki antibiyoti¤e karfl› duyarl›l›klar› test edilmifltir. Penisilin direnci bulunmam›flt›r. Bunun yan›nda beklenenin

aksine, makrolit direnci de saptanmam›flt›r. National Committee for Clinical Laboratory Standards’a göre ayn›

zamanda di¤er makrolit grubu antibiyotiklerin duyarl›l›¤›n› da belirten eritromisinin minimal inhibitör konsantrasyonu

(M‹K) 0.032- 0.38 g/ml aras›nda saptanm›flt›r. Bölgeden izole edilen sufllarda makrolit direncinin henüz bir problem

oluflturmad›¤› sonucuna var›lm›flt›r.

SUMMARY

The purpose of the study was to determine the susceptibility to penicilline and erithromycin of Streptococcus

pyogenes strains, isolated with two-year interval from throat cultures as agent of upper-respiratory tract infection

agent, using E-test. Susceptibility to both antibiotics of 58 and 43 strains isolated in 1998 and 2001, respectively,

were tested. No penicillin resistance was found. There was no macrolide resistance found either, on the contrary to

expectations. Minimal inhibitory concentration of erithromycin (MIC), which is also a representative of susceptibility of

other macrolides according to National Committee for Clinical Laboratory Standards was detected in the range of

0.0032-0.38 g/ml. In conclusion, macrolide resistance of strains isolated from the region has not been a problem yet.

G‹R‹fi

Tonsillit ve farenjit etkenleri aras›nda en s›k saptanan

bakteri, A grubu beta-hemolitik streptokok (Streptococcus

pyogenes)'dur (1). Bu bakteri infeksiyonlar›nda tedavi-

sinde penisilin ve makrolit grubu antibiyotikler yayg›n

olarak kullan›lmaktad›r. Dünyada yaklafl›k elli y›ld›r

kullan›lmas›na karfl›, henüz S. pyogenes sufllar›nda

penisiline karfl› direnç saptanmam›flt›r. Bunun yan›nda,

makrolit direnci dünyada ve Türkiye’de de¤iflik oranlarda

bildirilmektedir. 

Çal›flmada, Kocaeli Üniversitesi T›p Fakültesi Araflt›rma

ve Uygulama Hastanesi’ne baflvuran hastalar›n bo¤az 
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Tablo 2. Streptococcus pyogenes sufllar›nda eritromisin M‹K

de¤erleri

M‹K de¤erleri  (µg/ml) Sufl say›s›

1998  2001

0.023 1 -

0.032 - 5

0.047 3 5

0.064 20 14

0.094 11 14

0.125 17 5

0.19 4 2

0.38 2 2

Toplam 58 47

TARTIfiMA

Dünyada yaklafl›k elli y›ld›r kullan›lmas›na karfl›n henüz

S. pyogenes sufllar›nda penisiline karfl› direnç saptan-

mam›flt›r. Penisiline karfl› direnç olmay›fl› S. pyogenes’in

beta-laktamazlar›n ya da düflük afiniteli penisilin ba¤la-

yan proteinlerin eksprese edilmeyifli ile k›smen aç›k-

lanm›flt›r (3). Bunun do¤al sonucu olarak; bu çal›flmada

da penisilin direnci saptanmam›flt›r.

Penisilinler S. pyogenes’in neden oldu¤u infeksiyonlar›n

tadavisinde ilk seçilecek ilaç olmalar›na karfl›n makrolit

grubu ilaçlar daha çok penisiline allerjisi olan hastalarda

kullan›l›r. Eritromisine dirençli ilk S. pyogenes izolat›

1959 y›l›nda saptanm›fl olup 1969-1979 y›llar› aras›nda

ise dramatik olarak direncin artt›¤› görülmüfltür (4).

Makrolit dirençli S. pyogenes sufllar› hem Türkiye’den

hem de çeflitli ülkelerden bildirilmektedir. Bu çal›flma-

larda direnç oranlar› oldukça farkl›l›k göstermektedir.

Malatya (5),  ‹stanbul (6) ve Buenos Aires’ten (7) bildiri-

len üç çal›flmada; eritromisin direnci s›ras›yla %36, %21

ve %12 oranlar›nda bildirilmifltir. Çal›flmada eritromisine

dirençli sufl bulunmam›flt›r. Toplam dört suflta (% 3.96)

eritromisin duyarl›l›¤›nda azalma saptanm›flt›r. Bertekin

ve ark. (8)'n›n yapt›¤› çal›flmada; eritromisin direnci

%13, ayn› ilaca duyarl›l›kta azalma ise % 4 oran›nda

saptanm›flt›r.

Eritromisinin test edilmesiyle ayn› zamanda azitromisin,

klaritromisin ve diritromisine karfl› da duyarl›l›k ya da

direnç saptanm›fl olur (2). Çal›flmada elde edilen verilere

göre 1998 ve 2001 y›llar›na ait sufllarda tüm makrolit

grubu antibiyotiklere karfl› direncin geliflmemifl oldu¤unu

söylemek mümkündür . 

Sonuç olarak, Kocaeli Bölgesi’nden izole edilen S.

pyogenes sufllar›nda makrolit direncinin henüz bir

problem oluflturmad›¤› düflünülmektedir.

kültürlerinden iki y›l arayla izole edilen S. pyogenes sufl-

lar›nda penisilin ve makrolit (eritromisin) duyarl›l›klar›n›n

araflt›r›lmas› amaçlanm›flt›r.

GEREÇ VE YÖNTEM

Bo¤az kültürlerinden izole edilerek -85°C’de saklanm›fl

olan 1998 y›l›na ait 58 sufl ile 2001 y›l›na ait 43 sufl

çal›flmaya al›nm›flt›r. Tüm sufllar; % 5 koyun kanl› agarda

beta-hemoliz oluflturmas›, katalaz testi negatifli¤i, basitra-

sin duyarl›l›¤›, PYR testi pozitifli¤i ile S. pyogenes olarak

identifiye edilmifltir. Penisilin ve eritromisin minimal inhi-

bisyon konsantrasyon (M‹K) de¤erleri Epsilometer test (E

test) yöntemi ile araflt›r›lm›flt›r. Duyarl› M‹K de¤erleri

penisilin için ≤ 0.12 µg/ml, eritromisin için ise ≤ 0.25 µg/ml

olup eritromisin M‹K de¤eri 0.25-1 µg/ml aras›nda olan

sufllar ise duyarl›l›¤› azalm›fl olarak kabul edilmifltir (2). 

‹statistiksel analiz t-testi ile yap›lm›flt›r.

BULGULAR

Tüm S. pyogenes sufllar› penisiline duyarl› olup  M‹K

de¤erleri  1998 ve 2001 y›llar› aras›nda farkl›l›k

göstermemifltir (p>0.05) (t: 1.3 ) (Tablo 1). 

Tablo 1. Streptococcus pyogenes sufllar›nda penisilin M‹K

de¤erleri

M‹K de¤erleri (µg/ml) Sufl say›s›

1998  2001

0.004 2 1

0.006 15 4

0.008 28 30

0.012 6 11

0.016 1 -

0.047 1 -

0.064 4 1

0.094 1 -

Toplam 58 47

Eritromisin duyarl›l›¤› incelendi¤inde, S. pyogenes suflla-

r›nda direnç  saptanmam›flt›r (Tablo 2). NCCLS’e göre

ayn› zamanda di¤er makrolit grubu antibiyotiklerin duyar-

l›l›¤›n› da gösteren eritromisinin M‹K de¤eri 0.032- 0.38

µg/ml aras›nda de¤iflti¤i belirlenmifltir. 1998 ve 2001

y›llar›na ait ikifler suflta ise M‹K de¤erleri 0.38 µg/ml olup

duyarl›l›¤› azalm›fl olarak de¤erlendirilmifltir. ‹zolatlar›n

eritromisin duyarl›l›¤› y›llara göre karfl›laflt›r›ld›¤›nda,

1998 ve 2001 y›llar› aras›nda farkl›l›k görülmemifltir

(p>0.05) (t: 0.9).
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