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OZET

Bu ¢alismanin amaci, (st solunum yolu infeksiyonu etkeni olarak bogaz Kiiltiirlerinden iki yil arayla izole edilmis olan
Streptococcus pyogenes suslarinin penisilin ve eritromisine karsi duyarliliklari E test yéntemi ile arastirarak so:
konusu bakterinin bu antibiyotiklere karsi durumunu saptamaktir. 1998 yilina ait 58 sus ile 2001 yilina ait 43 susur.
her iki antibiyotige karsi duyarliliklari test edilmistir. Penisilin direnci bulunmamistir. Bunun yaninda beklenenir.
aksine, makrolit direnci de saptanmamistir. National Committee for Clinical Laboratory Standards’'a gére ayni
zamanda diger makrolit grubu antibiyotiklerin duyarliigini da belirten eritromisinin minimal inhibitér konsantrasyonu
(MiK) 0.032- 0.38 ug/ml arasinda saptanmstir. Bélgeden izole edilen suslarda makrolit direncinin heniiz bir problerr.
olusturmadigi sonucuna varilmigtir.

SUMMARY

The purpose of the study was to determine the susceptibility to penicilline and erithromycin of Streptococcus
pyogenes strains, isolated with two-year interval from throat cultures as agent of upper-respiratory tract infectior.
agent, using E-test. Susceptibility to both antibiotics of 58 and 43 strains isolated in 1998 and 2001, respectively,
were tested. No penicillin resistance was found. There was no macrolide resistance found either, on the contrary tc
expectations. Minimal inhibitory concentration of erithromycin (MIC), which is also a representative of susceptibility oi
other macrolides according to National Committee for Clinical Laboratory Standards was detected in the range oi
0.0032-0.38 ug/ml. In conclusion, macrolide resistance of strains isolated from the region has not been a problem yet.

GiRi$ kullanilmasina karsi, henliz S. pyogenes suslarinda
penisiline karsi diren¢g saptanmamistir. Bunun yaninda,
makrolit direnci diinyada ve Tirkiye’de degisik oranlarda
bildiriimektedir.

Tonsillit ve farenjit etkenleri arasinda en sik saptanan
bakteri, A grubu beta-hemolitik streptokok (Streptococcus
pyogenes)dur (1). Bu bakteri infeksiyonlarinda tedavi-
sinde penisilin ve makrolit grubu antibiyotikler yaygin ~ Calismada, Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Aragtirma
olarak kullaniimaktadir. Diinyada yaklasik elli yildir  ve Uygulama Hastanesi’ne basvuran hastalarin bogaz
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kiltarlerinden iki yil arayla izole edilen S. pyogenes sus-
larinda penisilin ve makrolit (eritromisin) duyarliliklarinin
arastinimasi amaclanmistir.

GEREC VE YONTEM

Bogaz kulturlerinden izole edilerek -85°C’de saklanmis
olan 1998 yilina ait 58 sus ile 2001 yilina ait 43 sus
calismaya alinmigtir. Tim suglar; % 5 koyun kanl agarda
beta-hemoliz olusturmasi, katalaz testi negatifligi, basitra-
sin duyarlihgi, PYR testi pozitifligi ile S. pyogenes olarak
identifiye edilmistir. Penisilin ve eritromisin minimal inhi-
bisyon konsantrasyon (MiK) degerleri Epsilometer test (E
test) yontemi ile arastinlmigtir. Duyarl MIK degerleri
penisilin i¢cin < 0.12 ng/ml, eritromisin i¢in ise < 0.25 mg/ml
olup eritromisin MiK degeri 0.25-1 ng/ml arasinda olan
suslar ise duyarlih@! azalmis olarak kabul edilmigtir (2).

Istatistiksel analiz t-testi ile yapilmistir.

BULGULAR

Tum S. pyogenes suglari penisiline duyarl olup MiK
degerleri 1998 ve 2001 yillan arasinda farklilik
gostermemistir (p>0.05) (t: 1.3 ) (Tablo 1).

Tablo 1. Streptococcus pyogenes suslarinda penisilin  MiK

degerleri

MIK degerleri (nmg/ml) Sus sayisi
1998 2001

0.004 2 1
0.006 15 4
0.008 28 30
0.012 6 11
0.016
0.047
0.064 4 1
0.094 1
Toplam 58 47

Eritromisin duyarlihdi incelendiginde, S. pyogenes susla-
rinda direng saptanmamistir (Tablo 2). NCCLS’e gore
ayni zamanda diger makrolit grubu antibiyotiklerin duyar-
g1 da gdsteren eritromisinin MiK degeri 0.032- 0.38
ng/ml arasinda degistigi belirlenmistir. 1998 ve 2001
yillarina ait ikiser susta ise MiK degerleri 0.38 ng/ml olup
duyarlihgr azalmis olarak degerlendirilmistir. izolatlarin
eritromisin duyarlih@i yillara gére karsilastiriidiginda,
1998 ve 2001 yillari arasinda farkhhk gérilmemistir

(p>0.05) (t: 0.9).
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Tablo 2. Streptococcus pyogenes suslarinda eritromisin MiK

degerleri
MIK degerleri (ng/ml) Sus sayisl
1998 2001
0.023 1
0.032 - 5
0.047 3 5
0.064 20 14
0.094 11 14
0.125 17 5
0.19 4 2
0.38 2 2
Toplam 58 47

TARTISMA

Dinyada yaklasik elli yildir kullaniimasina karsin henlz
S. pyogenes suslarinda penisiline kargi diren¢ saptan-
mamistir. Penisiline karsi direng olmayisi S. pyogenes’in
beta-laktamazlarin ya da duslk afiniteli penisilin bagla-
yan proteinlerin eksprese edilmeyisi ile kismen agik-
lanmigtir (3). Bunun dog@al sonucu olarak; bu ¢alismada
da penisilin direnci saptanmamustir.

Penisilinler S. pyogenes’in neden oldugu infeksiyonlarin
tadavisinde ilk segilecek ilag olmalarina karsin makrolit
grubu ilaglar daha ¢ok penisiline allerjisi olan hastalarda
kullanilir. Eritromisine direncli ilk S. pyogenes izolati
1959 yilinda saptanmis olup 1969-1979 yillar arasinda
ise dramatik olarak direncin arttigi goérGlmuistir (4)
Makrolit direncgli S. pyogenes suslari hem Tirkiye'den
hem de cesitli Ulkelerden bildirilmektedir. Bu calisma-
larda diren¢ oranlari oldukg¢a farklilik géstermektedir.
Malatya (5), istanbul (6) ve Buenos Aires’ten (7) bildiri-
len G¢ calismada; eritromisin direnci sirasiyla %36, %21
ve %12 oranlarinda bildirilmistir. Calismada eritromisine
direncli sus bulunmamigtir. Toplam dért susta (% 3.96
eritromisin duyarlihginda azalma saptanmistir. Bertekin
ve ark. (8)'nin yaptigi calismada; eritromisin direnci
%13, ayni ilaca duyarlihkta azalma ise % 4 oraninda
saptanmistir.

Eritromisinin test edilmesiyle ayni zamanda azitromisin,
klaritromisin ve diritromisine kargi da duyarhlik ya de
direng saptanmis olur (2). Calismada elde edilen verilere
gbre 1998 ve 2001 yillarina ait suslarda tim makrolit
grubu antibiyotiklere karsi direncin gelismemis oldugunu
sOylemek mimkindr .

Sonug olarak, Kocaeli Bolgesi'nden izole edilen S.
pyogenes suslarinda makrolit direncinin  heniiz  bir
problem olusturmadigi disunilmektedir.
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