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OZET

Bu g¢alismanin amaci, kan bagislama sayisi ile viral infeksiyon gdsterge olumlulugu arasindaki iliskiyi saptamakti.
Ege Universitesi Kan Merkezi'ne basvuran 4537 kan verici 6nceden kan bagisinda bulunma sayilarina gére (i¢ gruba
ayrildl. Bes-dokuz kez arasi kan verenler ile 10 ve lizerinde kan verenlerdeki HBsAg ve anti-HCV oranlarinin daha
énceden hi¢c kan vermemis-dért kez kan vermis vericilere oranla istatistiksel olarak anlamli dlizeyde dlisiik oldugu

belirlendi.

SUMMARY

The purpose of the study was to determine the relation between blood donation numbers and viral infection markers.
Totally 4537 blood donors who had applied to the Ege University Blood Center were evaluated. HBsAg and anti-HCV
were significantly lower in blood donors who had donated blood five-nine times or 10< times compared with the donors

who had donated blood one to four times.

GiRiS

Kan bankaciliginda uygulanan islemlerin timinin amaci
guvenli kan saglamaktir. Kan yoluyla bulasan infeksiyon
etkenlerinin basinda Human Immunodeficiency Virus
(HIV) ve hepatit viruslari; 6zellikle Hepatit B Virusu
(HBV), Hepatit C Virusu (HCV) gelmektedir. Alinan kan-
da bu infeksiyon etkenlerinin olup olmadigini saptamak
amaci ile serolojik testler uygulanmaktadir. Kan merkez-
lerinde uygulanmasi zorunlu testler Hepatit B yiizey anti-

jeni (HBsAg), anti-HIV1/2, anti-HCV ve sifiliz testleridir.

Uygulanan bu testlere ragmen laboratuvar testleri ile

saptanamayacak dénemlerde alinan kan infeksiyon
acisindan risk olusturabilir (1, 2). Guvenli kan saglikli
kan vericilerle baglar. Diizenli olarak kan bagisinda bulu-
nan gonulll kan vericileri infeksiyon gegisi agisindan
diistik risk grubundadir. Diinya Saglik Orgiiti'niin giivenli
kan saglanmasi konusundaki 6nerilerinin basinda diizenl
olarak kan bagisinda bulunan génilli kan vericilerinin
desteklenmesi gelmektedir (3).

Bu calismada, Ege Universitesi Tip Fakilltesi Hastanesi
Kan Merkezi'ne sifir-dért, bes-dokuz ve 10 kez ve Uze-
rinde kan bagisinda bulunan vericilerin HBsAg, anti-
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HCV ve anti-HIV 1/2 olumluluklari yéniinden karsilasti-
riimasi amaglanmistir.

GEREC VE YONTEM

Bu degerlendirmeye, Ekim 2001-Aralik 2001 tarihleri
arasinda kan bagisi amaci ile bagvuran 18-65 yas
arasinda toplam 4537 kan verici alinmigtir. Kan Merke-
zi’ne basvuran vericilerindncelikle verici sorgulama form-
larini doldurmalari istenmektedir. Sorgulama formuna ek
olarak vericilerin kaginci kez kan bagisinda bulunduklari
ve goénilli olup olmadiklari sorulmustur.

Toplam 4537 kan donérii énceden kan bagisinda bulun-
ma sayilarina goére U¢ gruba ayrilmigtir. Daha énceden
hic kan vermemigler ile dért kez kan vermis vericiler
arasi birinci grup; bes ile dokuz kez arasi kan verenler
ikinci grup; 10 ve Uzerinde kan verenler U¢lncu gruba
alinmigtir. Gruplar arasi ve ikinci ile Gglncl grup arasi
istatiksel fark x2 ydntemi ile degerlendirilmistir.

HBsAg, anti-HCV ve anti-HIV 1/2 taramasi i¢in ticari oto-
matize mikropartikil enzim immunoassay yéntemi (MEIA,
Axsym, Abbott, ABD) kullaniimistir.

BULGULAR

Serolojik testleri yapilan 4537 kan vericinin 105’ (%2.3)
HBsAg olumlu, 15'i (%0.3) anti-HCV olumlu olarak bu-
lunmustur. incelenen kan rneklerinin hicbirinde anti-HIV
1/2 olumlulugu saptanmamistir.

Tablo 1’de donérlerin kan bagisinda bulunma sayilar ve
HBsAg ve anti-HCV olumlulugu goérilme sikhg
6zetlenmigtir.

Tablo 1. Kan vericilerde HBsAg ve anti-HCV gérilme sikhigi

Kan bagisinda Verici sayisi  HBsAg Anti-HCV
bulunma sayisi olumlulugu olumlulugu
0-4 (1. grup) 3376 92 (%2.7) 15(%0.3)
5-9 (2. grup) 696 11 (%1.6) 0
10 ve Uzerinde (3. grup) 465 2 (%0.4) 0
Toplam 4537 105 15

Kan verme sayilar ve HBsAg olumlulugu ac¢isindan gru-
plar arasinda ve ikinci ile Gglncl gruplar arasinda ista-
tistiksel olarak anlamli bir fark saptanmistir (p<0.05).

Gruplar HCV olumlulugu agisindan degerlendirildiginde,
gruplar arasinda istatiksel olarak anlamh bir fark sap-
tanmistir (p<0.05). ikinci ve Giglincli gruplarda anti-HCV
olumlugu saptanmamistir.
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TARTISMA

Kan bankaciligindaki butiin islemlerin amaci givenli kan
saglamaktir. Her yil glivenli olmayan kan transfiizyonlari
nedeni ile 8 milyon HBV, 2.3 milyon HCV infeksiyonu bil-
dirilmektedir. Ayrica dinyadaki HIV infeksiyonlarinin %5
ile %10’u infekte kan ve kan UrUnleri ile bulasir (4).
Saghk Bakanhiginin verilerine gére, Tirkiye’deki 1067
HIV olgusunun 38'i transfiizyon ile iligkilidir.

1970 yillarinda kan para édenen vericilerin ¢ok génulli-
lerden toplanmaya baslandi. Bu degisikligin en blyuk
yarari transfliizyon sonrasi gelisen hepatit olgularindaki
dramatik disUs oldu (5).

Bu calismada 0-4, 5-9 ve 10 kez ve Uzerinde kan
bagisinda bulunan vericilerin HBsAg, anti-HCV ve anti-
HIV 1/2  olumluluklari karsilastirildiginda, cok sayida
kan bagisinda bulunan dizenli vericide HBsAg ve anti-
HCV sikhiginin ilk kez veya az sayida kan verenlere gére
anlamli olarak disik oldugu saptanmistir.

Schreiber ve ark. (6)'nin 868.403 kan vericisinde yaptik-
lan bir calismada da; HIV, HTLV ve HCV gostergeleri ile
kan verme sayisi arasinda bir iliski gézlenmezken, sik
kan bagisinda bulunanlarda HBV infeksiyonunun daha
az oldugunu saptamistir.

Para 6denmeyen goénilli kan vericileri en glvenli kan
vericileridir. Pekgok Ulkeden yapilan ¢alismalar, bir mad-
di kazang beklemeksizin kan veren kisilerin saglhk ve
yagsam tarzlari konusunda herhangi bir bilgiyi saklama-
lar icin neden olmadigini ortaya koymustur. Bu tip veric-
ilerde amag diger insanlara yardim etmektir. Aile bireyle-
ri veya replasman vericileri giivenli vericiler arasinda yel
almaz. Bu gibi vericiler manevi veya maddi baski altinda
kan vermektedir. Bu kisiler verici sorgulama formunt
baski altinda doldurmaktadir. Parali vericiler ise zor du-
rumda olan birine yardim yerine verecegi kan karsiligin-
da alacagi Ucreti dlisiindigiinden sorgulama formu kon-
usunda durist ve agik olmayabilir. Ayrica bu tip vericiler
6nerilenden daha sik kan verdiklerinden kendi saglikla-
rina da zarar verirler. Ancak dinyadaki kan kaynaginin
sadece %16’s1 gonulli vericilerden saglanmaktadir (3, 4).

Guvenli kan igin ilk kosul, kanin para édenen veya hasta
adina bazen de zorunlu olarak bagis yapan vericilerden
degil, génillilerden saglanmasidir. Kan verilen tim has-
talarin hayati kan vericilerinin acik ve duristligine
baghdir. Duslk risk grubundaki kisiler egitilip, kan verme
konusunda cesaretlendiriimelidir. Glvenli kan saglanma-
sinda gonulli verici kazanim programlarinin gelistiril-
mesi Tirk kan bankaciliginin gelismesine katki sagla-
yacaktir.
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