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OzZET

Candida turleri, infeksiyon patogenezinde rolu olan gesitli hidrolitik enzimler salgilamaktadir. Candida tirlerinin hemolitik aktivitesi
konusunda yapilan ¢alisma sayisi azdir. Bu galismada, Candida turlerinin hemolitik aktivitelerinin arastirlmasi amaglanmistir.
Toplam 70 Candida susunun % 3 glikozla zenginlestirilmis koyun kanli Sabouraud dekstroz agar besiyerinde in-vitro hemolotik
aktivitesi arastirildi. Incelenen 53 C. albicans ve iki C. guilliermondii susunda alfa-beta hemoliz, dért C. albicans susunda alfa
hemoliz saptanirken, alti C. albicans, t¢ C. kefyr ve iki C. tropicalis susunda in-vitro hemolitik aktivite saptanmadi. Sonug olarak,
Candida turlerinin hemolitik aktivitelerinin degisken 6zellikte oldugu goérilmektedir.

SUMMARY

Candida species secrete various hydrolytic enzymes which are involved in infection pathogenesis. There are few studies on the
hemolytic activity of Candida species. In this study, investigation of the hemolytic activity of the Candida species was aimed. Totally
70 Candida strains were investigated for in vitro hemolytic activity on Sabouraud dextrose agar containing sheep blood, supplied
with 3% glucose. While 53 C. albicans and 2 C. guilliermondii strains exhibited alpha-beta hemolysis and 4 C. albicans strains
revealed alpha hemolysis, no hemolytic activity was observed in 6 C. albicans, 3 C. kefyr, and 2 C. tropicalis strains. In conclusion, it
was observed that Candida species exhibited variable hemolytic activity.

CGIRIS proteinaz enziminin Uretimi major virulans faktorleridir.

Candida tirleri insan ve hayvanlarda agizda, gastro-
intestinal ve vaginal florada bulunabilen, immin
yetmezIligi olanlarda, diyabetiklerde, yenidoganlarda ve
ameliyat sonrasi hastalarda kandidoza neden olan
firsatg patojendirler. Candida infeksiyonlarinin patoge-
nezini aglklamak ve Candidalara karsl yeni ilag
gelistirmek amaci ile yapilan calismalarda, konakgi
savunma sisteminin roliinin yaninda Candida’ya ait
virulans faktorlerinin de 6énemi belirtiimektedir. Yapilan
arastirmalarda Candida infeksiyonlarinda tek bir virulans
faktériinin etken olmadigi, bir ¢ok virulans faktériinin
etken oldugu gésterilmistir. Ozellikle konakci epitel ve
endotel hicrelerine adezyon, germ tlp olusturma ve

Ayrica fosfolipaz enzimi, toksinler, fenotip degisimi,
hicre duvari ve ylizey degisimi ile hidrofobisite gibi
faktorlerde virulans ve patogenezde rol oynamaktadirlar.
Bu faktorler cgesitli tlrlerde farkli oranlarda etkili
olmaktadirlar (1-4). Candida turleri tarafindan olusturulan
hemolitik aktivitenin etkisi ise tam olarak bilinmemek-
tedir. Candida albicans’in, 6zellikle glikozla zenginles-
tirilmis kanl besiyerinde hemolitik aktivite gosterdigi
1994 yilinda Manns ve ark. (5) tarafindan bildirilmistir.
Bu konu ile ilgili en genis calisma 2001 yilinda Lou ve
ark. (6) tarafindan yapilmigtir. Lou ve ark. (6) ¢alisma-
larinda 14 farkli turiin hemolitik aktivitelerini saptamis ve
hemoliz tiplerini belirlemislerdir.
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Ozekinci ve ark.

Bu g¢alismada degisik klinik 6rneklerden izole edilen
Candida tirlerinin hemolitik aktivitelerinin belirlenmesi
amaglanmistir.

GEREG VE YONTEM

Calismada cesitli klinik 6rneklerden izole edilen 70
Candida susu kullanildi. izole edilen suslarin 630 C.
albicans, ugu C. kefyr, ikisi C. guilliermondii, ikisi C.
tropicalis idi. Candida suslarinin tir ayrimi; Sabouraud
Dekstroz Agar (SDA) besiyerindeki koloni morfolojileri,
Ureaz aktiviteleri, karbonhidrat fermantasyonu ve
asimilasyon deneyleri, germ tiip olusumu ve misir unlu
Tween 80 agar besiyerinde lam kiltiri yéntemi ile
yapildi. Tirlerin hemolitik aktiviteleri Lou ve ark. (6)'nin
calismasina benzer bir sekilde plak yéntemi ile
arastinldi. Ayrica C. albicans ATCC 10231 kontrol susu
olarak kullanildi. Eksi 20° C’de bekletilen kokenler
SDA'da 37° C'de 18 saat inkube edilerek taze kiilturleri
elde edildi. Elde edilen Candida suslar steril tuzlu su
icerisinde slspansiyonu hazirlandi. Hazirlanan suspan-
siyonlarin iginde 10® hiicre/ml olacak sekilde slspan-
siyonlar hazirlandi. Bu slspansiyondan 10 pl sivi
alinarak, %3 glikozla zenginlestiriimis, %7 koyun kanl
SDA besiyerine yaklasik 5 mm ¢apinda yuvarlak bir alan
olusturacak sekilde bir damla inokiile edildi. Besiyeri
pH’s1 5.6+ 0.2 idi. Plaklar 37° C’de 48 saat inkiibe edildi.
Olusan kolonilerin etrafinda olusan zon ¢aplari 24 ve 48
saat sonunda  dlcildi.  Ozellikle 48  saatlik
inklibasyondan sonra kolonilerin etrafinda iki halkal
hemoliz gézlendi. Birincisi maya kolonilerini gevreleyen
ve 1s1g1 gegiren bolge, ikincisi ise beta hemoliz zonunu
cevreleyen koyu vyesil alfa tipi hemoliz halkasi idi.
Calismada hemolitik aktivite gdsteren suslar alfa hemoliz
yapanlar, beta ve alfa hemoliz birlikte yapan suslar ve
hemoliz yapmayan suslar olarak degerlendirildi .

BULGULAR

Degisik klinik 6rneklerden izole edilen 70 Candida
susunun hemolitik aktivitesi test edildi. izole edilen
suglarin 6340 C. albicans, Ucu C. kefyr, ikisi

C. guilliermondii, ikisi C. tropicalis olarak siniflandirildi.
Test sonuglarina gére 63 C. albicans susunun 53’0 (%
84.1) ve iki C. guilliermondii susu hemolitik aktivite
gosterirken, calismada izole edilen ¢ C. kefyr ve iki C.
tropicalis susunun hemolitik aktivite géstermedigi saptandi
(Tablo 1). ilk 24 saatlik inkilbasyondan sonra hemolitik
aktivite gosteren suslarin 48 saat sonraki kilturlerinde tam
hemoliz zonlarinin etraflari genisleyerek ikinci bir alfa
hemoliz benzeri zonlar gérildu.
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Tablo 1. izole edilen 70 Candida kdkeninin hemolitik aktivitesi

Tar Sayi Alfa Alfa+tBeta Gama

C. albicans 63 4 53 6

C. kefyr 3 - - 3

C. tropicalis 2 - - 2

C. guilliermondii 2 - 2 -
TARTISMA

Candida turlerinin degisik hidrolitik enzimler salgiladigi
bilinmektedir. Ancak farkli hemoliz paternlerinin meka-
nizmasi heniiz agiklanmamistir. Ayrica Candida’larin
virulans faktorlerinden olan proteaz, lipaz ve fosfolipaz
ile ilgili pek c¢ok calisma olmasina ragmen hemolitik
aktivitelerini gbésteren calisma sayisi azdir. Manns ve
ark. (5) glikozla zenginlestirilmis kanli agarda bdtin
C. albicans suslarinin hemolitik aktivite gosterdigini ve
konak hicredeki demiri kullanmak igin hemolitik faktor
salgiladiklarini bildirmiglerdir. Lou ve ark. (6) C. albicans
disinda 13 Candida tirininde hemolitik aktivitelerini
belirlemis, ayrica bu tlrlerin G¢ ayr tipte hemoliz
olusturduklarini saptamislardir. Ayrica c¢alismalarinda
izole ettikleri 80 Candida susunun 24 saatlik
inkibasyonu sonunda C. albicans, C. glabrata,
C. dubliniensis, C. kefyr, C. lusitaniae, C. Kkrusei ve
C. tropicalis de alfa hemoliz saptamis, 48 saatlik
inkibasyonu sonunda ise hemoliz zonunun genigledigi
ve icte beta hemoliz, dis kisimda ise alfa hemoliz olacak
sekilde ¢ift zon olusturdugunu gostermislerdir (6).
Candida famata, Cguilliermondii, C. rugosa ve C. utiliste
72 saat sonunda alfa hemoliz, C. parapsilosis ve
C. pelliculosa’da hemolitik aktivite saptamamislardir.
Birinci ve ark (7). c¢alismalarinda C. albicans,
C. tropicalis, C. glabrata, C. krusei ve C. kefyr suglarinda
alfa hemoliz saptarlarken, 48 saatlik inkiibasyon
sonunda ise hemoliz zonununi, icte beta digta ise alfa
hemoliz  olacak sekilde ¢ift zon olustugunu,
C. parapsilosis’in  hemolitik aktivite gostermedigini
saptamisglardir. Metin ve ark (8). glikozsuz besiyerinde
hemolitik aktiviteyi gozleyemediklerini, C. parapsilosis
disinda tum izole ettikleri Candida turlerinin kanl agar
besiyerinde birbiri igine gegmis farkli renkli zonlarda
olusan hemolitik aktivite g&sterdiklerini saptamiglardir.
Aktas ve ark. (9) izole ettikleri 114 farkli Candida
susunun 24 saatlik inkiibasyonu sonunda timundn alfa
hemoliz olusturdugunu, C. parapsilosis'te hemolitik
aktivite saptayamadiklarini belirtmiglerdir. Cevahir ve
ark. (10) 38 C. albicans susunun timinde hemolitik
aktivite saptamiglardir. Calismamizda 63 C. albicans
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susunun 24 saatlik inkiibasyonunda dérdinin alfa, 48
saat sonunda 53'niin alfa-beta hemoliz zonu olugtur-
dugunu, altt C. albicans sugsunun hemoliz olusturma-
digini saptadik.

Sonug olarak, ¢alismalarin in-vitro hemolitik aktiviteden
¢ok in-vivo olarak etkilerinin belirlenmesi yoninde de

yapillmasi ve hemolitik aktivitelerinin tanisal degerinin
arastiriimasi i¢cin daha kapsaml ¢alismalarda gereklidir.
Ayrica demir konsantrasyonunun, ortamin atmosferinin
(CO, orani gibi) ve glikoz miktarinin Candida’larin
hemolitik aktiviteleri Gzerine etkilerinin arastiriimasi da
gerekmektedir.
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