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OzZET

Calismada, sorgulamanin etkinligini degerlendirebilmek icin para karsiligi seks yapmalari nedeniyle kan verici olmaktan elenen
kisilerde HBsAg ve HIV goérulme sikliklarinin, normal kan verici populasyonunda HBsAg ve HIV gértime sikliklari ile karsilastiriimasi
amaglanmistir. Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Kan Merkezi'ne Eyliil 2001-Subat 2002 tarihleri arasinda basvuran ve kan
verici sorgulamasi sirasinda para karsiligi cinsel iliskide bulundugunu bildiren 97 kisi alinmistir. Doksanyedi serum 6rneginin
dordiinde (%4.1) HBsAg olumlu bulunmus, anti-HIV1/2 olumlulugu saptanmamistir. Ayni ddnemde ¢alisilan 5594 kan vericisinin kan
drneklerinde anti-HIV 1/2 olumluluguna rastlanmamis, ancak 147 (%2.6) verici HBsAg olumlu bulunmustur . ki grup arasinda
HBsAg olumlulugu agisindan istatiksel olarak anlamli bir fark olmadigi gorilmustiir (p>0.05). Bu ¢alismanin daha genis kan verici
grubunda ve prospektif izlemle yapilmasi, pencere dénemindeki infeksiyonlarin degerlendiriimesine olanak saglayacaktir. Boylece
kan verici sorgulamasinin etkinligi ve kisilerin reddedilme gecerliligi ortaya konulabilecektir.

SUMMARY

The purpose of this study was to compare the prevalences of HBsAg and anti-HIV1/2 in deferred donors because of promiscuity
with those of normal donor population. Ninety-seven deferred donors who attended Ege University Blood Bank in the time interval
September 2001- February 2002 were included in the study. Four of them were positive for HBsAg and none of them was positive
for anti-HIV1/2. At the same interval 5594 donors were negative for anti-HIV1/2 but 147 were HBsAg positive (2.6%). There was no
statistical difference between the two groups (p>0.05). A prospective study with a wide donor population will help to evaluate the
donor population in the window period. Thus, we will betray the need for the donor questionnairre and the expediency of donor
deferral because of sex with money.

GIRIS vericiden alinan kan transfiizyonla bulasan infeksiyonlar

Hastalarin ihtiyaci olan kanin tek kaynagi insandir. Kan ~ Yoninden taranmaktadir. Kan ve kan drdnlerinin %100
bankaciliginin asil amaci giivenli kan saglanmasidir. Bir ~ gtvenli olmasini saglamak mimkin degildir (1). Bunun
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cesitli nedenleri vardir. Kullanilan kitlerin 6zgullik ve
duyarhliklarinin yeterli olmamasi ya da hastalik etkeni
virusta meydana gelen ufak bir mutasyon nedeniyle
yalanci negatif sonuglar alinabildigi gibi, hastalik etkeni
virusun testlerle saptanabilmesine kadar gecen pencere
doéneminde sonuglar yalanci negatif ¢ikabilir. Bu donem-
de testler negatif ¢iksa bile kisi hastaligi bulastirabilir. Bir
vericinin testlerinin negatif olmasi onun mutlaka emni-
yetli verici oldugu anlamina gelmez.

Rastgele cinsel iligkide bulunanlar, pek ¢ok cinsel esi
olan kisiler, ortak enjektdr kullanimi nedeniyle damar igi
ilag bagimhlari, egcinsel iligki ile olusan travmalar nede-
niyle bu tur cinsel tercihi olan kisilerin viral infeksiyonlara
yakalanma riski fazladir. Para karsilii seks yapan kisi-
lerin, karsisindakilerin ve kendisinin birden ¢ok cinsel es
ile karsilagsmasi nedeniyle cinsel yolla bulagan viral
infeksiyonlara yakalanma riski fazladir.

Kan ve kan Urinlerinde guvenlik, saglikh vericinin sap-
tanmasi ile baslar. Bagis 6ncesi vericiler egitilmeli, riskli
kisilerin bagistan kendilerini men etmeleri saglanmali,
bagiscilarin gegcmis tibbi dykileri taranmali ve vericiler
bilgilendirilmelidir (2, 3). Kisaca yeterli miktarda glivenilir
kana ulasmada en o6nemli ve temel nokta, egitimli
vericilerin dikkatli secimidir. Bu amacla, kan bagislamak
icin bagvuran kisiye hastalik bulastirma yoniinden riskli
olup olmadigini anlamak igin genis kapsamli bir verici
sorgulama formu uygulanmalidir (4). Turkiye’de de Sag-
ik Bakanhgrnin 03.01.1997 tarihli 141 sayili genelge-
siyle kan vericileri icin genis kapsamli bir verici sorgu-
lama formu uygulamasi baslatiimistir (5). Ancak riskli
birgok verici, sorgulama formuna ragmen yiiksek oranda
kan vermektedir (6). Bu nedenle formun verici tarafindan
dogru olarak doldurulmasi ve vericinin hekim tarafindan
muayene ve kontrol edilmesiyle daha uygun verici segimi
mumkundar.

Calismada, sorgulamanin etkinligini degerlendirebilmek
icin para karsiligi seks yapmalari nedeniyle verici olmak-
tan elenen kisilerdeti HBsAg ve HIV prevalansinin nor-
mal verici populasyonunda HBsAg ve HIV prevalansi ile
karsilastiriimasi amacglanmistir.

GEREG VE YONTEM

Calismaya, Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi
Kan Merkezi’'ne Eylil 2001-Subat 2002 tarihleri arasinda
basvuran ve verici sorgulamasi sirasinda para karsilgi
cinsel iliskide bulundugunu belirterek vericilikten elenen
97 kisi alinmigtir. Bu Kkisilere ait serum &rneklerinde
HBsAg ve anti-HIV1/2 olumluluklari enzim immunoassay
yontemi (Axsym, Abbott, ABD) ile arastiriimistir.
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BULGULAR

Doksanyedi serum Orneginin dordinde (%4.1) HBsAg
olumlu bulunmus, anti-HIV1/2 olumlulugu saptanmamis-
tir. Ayni dénemde incelenen 5594 vericinin kan Ornek-
lerinde anti-HIV 1/2 olumluluguna rastlanmamis, ancak
147 (%2.6) verici HBsAg olumlu bulunmustur . iki grup
arasinda HBsAg olumlulugu agisindan istatiksel olarak
anlamli bir fark olmadigi gérilmustur (p>0.05).

TARTISMA

Kan ve kan urunlerinde glvenlik, saghkli kan vericilerinin
saptanmasi ve bagislanan kanda en son teknolojilerin
uygulanmasi ile mumkindur. Her yil givenli olmayan
kan transflizyonlari nedeni ile 8 milyon HBV, 2.3 milyon
HCV infeksiyonu bildirilmektedir (7). Tium gelismis tekno-
lojiye ragmen dogru olarak doldurulmus verici sorgulama
formu kritik basamaktir. Kan verici sorgulama formunun
dogru olarak doldurulmasi hem vericinin hem de alicinin
saghigi acisindan buyuk 6énem tasir. Bu nedenle verici-
lerin bu formu doldurmalari saglanmali ve formu dirist-
Iikle doldurabilecegi ortam olusturulmalidir.

Ege Universitesi Kan Merkezi'nde formlar vericiler tara-
findan doldurulduktan sonra ayri bir odada hekimler tara-
findan dogrulugu kontrol edilmektedir. Bunun yaninda
kisilere kan yoluyla bulasan infeksiyonlar konusunda da-
nismanlik hizmeti verilmektedir.

Verici sorgulama formunun basinda da beliritildigi gibi,
verici verdigi kanin korumasiz, bilinci kapali, kani reddet-
me sansi olmayan masum bir hastaya ya da yeni dog-
mus bir bebege verilebileceginin ve eger risk grubun-
daysa yapllan testlerin pencere déneminde negatif ¢ika-
bileceginin bilincinde olmalidir (8). Para 6denmeyen go6-
nilli kan vericileri en glvenli vericilerdir. Pekgok Ulke-
den yapilan galismalar, bir maddi kazang beklemeksizin
kan veren kigilerin saglik ve yasam tarzlari konusunda
herhangi bir bilgiyi saklamalari i¢in neden olmadigini
ortaya koymustur. Ancak diinyadaki kan kaynaginin sa-
dece %16’s1 gonulli vericilerden saglanmaktadir (3, 7).

Calismada, para karsihdi cinsel iliskide bulunma nedeni
ile kan vericiliginden elenen 97 kisinin doérdiinde (%4.1)
HBsAg olumlu saptanmistir. Ayni dénemde incelenen
5594 vericinin 147’sinde (%2.6) olumluluk saptanmistir.
Istatistiksel olarak iki grup arasinda anlamli bir fark
olmamakla beraber, HBsAg orani 97 kisilik grupta daha
fazladir. Bu calismanin daha genis verici grubunda ve
prospektif izlemle yapilmasi, pencere doénemindeki
infeksiyonlarin degderlendiriimesine olanak saglayacaktir.
Boylece verici sorgulamasinin etkinligi ve Kkisilerin
reddedilme gegerliligi ortaya konulabilecektir.
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