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OZET

Bu ¢alismanin amaci, Hepatit B Virus (HBV) infeksiyonlu hastalarda Hepatit Delta Virus (HDV) ve Hepatit C Virus
(HCV) sikhiginin belirlenmesi idi. Bu amagla 230 (%83.6) asemptomatik HBV tagsiyicisi, 45 (%16.36) kronik hepatit Bl
olmak lizere toplam 275 hastada anti-HDV (total) ve anti-HCV antikor sikligi arastiriidi. HBsAg pozitif toplam 275
hastanin 15’inde (%5.45) anti-HDV antikor pozitifligi saptanirken ikisinde (%0.72) anti-HCV antikor pozitifligi bulundu.
Hepatit B Virus tagiyicilarin %4.78'inde (11/230) anti-HDV pozititken, kronik B hepatitli hastalarin %8.8’inde (4/45,
anti-HDV pozitifligi saptandi. Asemptomatik HBV tasiyicilarinin ikisinde (%0.86) anti-HCV poztifligi saptanirken,
kronik B hepatitli hastalarda anti-HCV pozitifligi saptanmadi. Sonug olarak; HDV ve HCV infeksiyonlari kronik hepatii
B’li hastalarda aranmalidir.

SUMMARY

The aim of this study was to determine the prevalence of Hepatitis Delta Virus (HDV) and Hepatitis C Virus (HCV) in patients
chronically infected with Hepatitis B Virus (HBV). The prevalence of anti-HDV (total) and anti-HCV antibodies was
investigated in totally 275 patients with chronic hepatitis B or asymptomatic HBV carriers. Of total 275 patients positive
for HBsAg, 15 (%5.45) were found to be seropositive for HDV and two (%0.72) seropositive for HCV. Anti-HDV seropositivity
was found to be %4.78 (11/230) and %8.8 (4/45) in HBV carriers and chronic hepatitis B, respectively. Two of asymtomatic
carriers (%0.86) were seropositive for anti-HCV, but none of chronic hepatitis B patients was seropositive for anti-
HCV. It is concluded that HDV and HCV infections should be investigated in patients with chronic hepatitis B.

GIRIS _— A .
(HCV) infeksiyonlari birlikte gérulebilir. Turkiye'de kronik

Kronik hepatit B ve C’nin neden oldugu infeksiyonlar
Tirkiye’'de ve diinyada kronik karaciger parenkim hasta-
g ve hepatoselliler kanserin en sik nedenidir. Benzer
gecis yollarina sahip olmalari nedeniyle kronik hepatit B’li
hastalarda Hepatit Delta Virus (HDV) ve Hepatit C Virus

hepatit B’li hastalarda anti-HDV prevalansi %31.1-58
arasindadir (1, 2). Kronik hepatit B infeksiyonlu hasta-
larda HCV infeksiyonunun gérilme sikligi ise degisik
calismalarda %0.7.-1.5 arasinda bildiriimektedir (3-6). Bu
calisma Klinikte izlenen 275 HBsAg pozitif olan hastada
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anti-HDV (total) ve anti-HCV pozitiflik oranlarinin belir-
lenmesi amaciyla gergeklestirildi.

GEREC VE YONTEM

Bu calismada, Ankara Universitesi Tip Fakilltesi infeksiyon
Hastaliklan ve Klinik Bakteriyoloji Anabilim Dalr’nda
1990-2000 yillar arasinda kronik hepatit B tanisi ile izle-
nen 275 hastada anti-HDV (total) ve anti-HCV antikor-
larinin sikh@i arastirildi. Calisma; 163 (%59.2) erkek (yas
ortalamasi: 28 = 9) ve 112 (%40.7) kadin (yas ortalamasi:
34 + 8) olmak Uzere toplam 275 HBsAg pozitif hastada
yapildi. Alti aydan uzun slreyle HBsAg pozitif, anti-
HBcIgM negatif, anti-HBcIgG pozitif, anti-HBe pozitif,
karaciger fonksiyon testleri normal olan bireyler asempto-
matik HBV taglyicisi olarak kabul edildi. Alti aydan uzun
slireyle HBsAg pozitifligi olan,anti-HBcIgM negatif, anti-
HbclgG pozitif, karaciger fonksiyon testleri normalin en
az birkag kati yUksek (Normal degeri: 40 U/L), HBV-DNA
pozitif, karaciger histopatolojisi kronik hepatitle uyumlu
olan hastalar kronik hepatit B infeksiyonu olarak tanim-
landi. HBsAg, anti-HBs, anti-HBcIgM, anti-HbdgG, HBeAg,
anti-HBe, anti-HCV ve anti-HDV (total) Uglincl kusak
ELISA (Axsym, Abbott, ABD) ile bakildi. Karaciger biyop-
sisi yapilan kronik hepatit B infeksiyonlu hastalarda poli-
meraz zincir reaksiyonu (PCR) yéntemiyle HBV-DNA ve
HBV infeksiyonuna HCV'nin eglik ettigi olgularda HCV-
RNA testlerine bakildi.

BULGULAR

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi infeksiyon Hastaliklari
ve Klinik Bakteriyoloji Anabilim Dali’'nda 1990-2000 yillar
arasinda kronik hepatit B infeksiyonu tanisiyla izlenen
230 asemptomatik HBsAg tasiyicisi ve 45 kronik hepatit
B’li hastada anti-HDV (total) ve anti-HCV sikliklari Tablo
1'de gosterilmistir. HBsAg tasiyicilarinin %4.78’inde anti-
HDV pozitifligi, %0.86’sinda ise anti-HCV pozitifligi sap-
tanmigtir. Kronik hepatit B’li hastalarin ise %8.8’inde
anti-HDV pozitifligi saptanirken, higbirinde anti-HCV pozi-
tifligi saptanmamistir. Hepatit B Virus infeksiyonuna
HCV’nin eslik ettigi olgularda infeksiyon etkenlerinden
birinin klinik tabloya daha egemen oldugu (HBV-DNA
pozitif iken HCV-RNA negatif ya da HCV-RNA pozitif iken
HBV-DNA negatif) saptanmistir. Kronik hepatitli hastala-
rin ikisinde (%4.4) HDV siiperinfeksiyon seklinde seyret-
migtir.

TARTISMA

Kronik hepatit B infeksiyonuna hepatit D ve C’nin eslik
ettigi durumlarda hastaligin seyri daha agir ve hepato-
selltler karsinom gelisme riski daha yiksektir (4). Benzer
gecis yollarina sahip olmasi nedeniyle kronik hepatit B'ye
HDV, HCV ve Human Immunodeficiency (HIV) infeksi-
yonu eslik edebilir (5). Hepatit B Virus, HDV ve hepatit
C’de primer gegis yolu parenteraldir. HBsAg pozitif birey-
lerde yapilan anti-HDV seroprevalans c¢alismalarinda
HDV infeksiyonunun tim diinyada gérilebildigi, ancak
dagihmin uniform olmadigr saptanmistir. Yiksek prevalans
gosteren bolgeler baslica Akdeniz Ulkeleri, Bati Afrika,
Guney Amerika’da Amazon yéresi ve Glney Pasifik'teki
bazi adalardir. Turkiye, HDV infeksiyonunun %10-30 ara-
sinda oldugu orta endemisite kusaginda yer alir. Tirkiye'de
yapilan ¢alismalarda asemptomatik hepatit B tasiyicila-
rinda %1.05-5.2 arasinda, akut B tipi viral hepatitlilerde
%6.35-22 arasinda ve kronik karaciger hastaligi olanlar-
da ise %31.1-58 arasinda anti-HDV prevalansi sonuglari
bildirilmistir. Ayrica Tirkiye’de HDV siperinfeksiyonu daha
sik gértlmektedir (2).

Hepatit C infeksiyonu varliginda hepatit B’'nin replikasyo-
nu inhibe olur. Hepatit B Virus ve HCV ko-infeksiyonlu
hastalar dusik dizeyde hepatit B viremisine sahip olma
egilimindedir. Diger yandan, HCV replikasyonunun HBV
tarafindan artinldigi ve interferon tedavisine yanitin azal-
dig1 gorildr (3, 6-8).

Kronik asemptomatik 471 hepatit B tasiyicisinin arasti-
rildigi bir galismada (9), hastalarin dérdiinde (%0.7) anti-
HCV pozitifligi saptanmistir. Keskin ve ark. (10)'nin
yaptig1 calismada; 50 kronik karaciger hastasinin beginde
(%10) anti-HCV ile HBV markerlari pozitif bulunurken,
kronik asemptomatik HBsAg tasiyicilarinda anti-HCV
pozitifligi saptanmamistir. Cevik ve ark. (11) 186 kronik
asemptomatik HBsAg tasiyicisinin ikisinde (%1.07) ve
136 saglikl kan vericinin birinde (%0.73) anti-HCV pozi-
tifligi saptamiglardir. Bu ¢alismada, HBsAg tasiyicilarin-
da saptanan %0.86 anti-HCV sikligi Gevik ve ark. (11)'nin
sonugclarina benzerdir. Baylan ve ark. (12) asemptomatik
96 hepatit B tasiyicisinda anti-HDV sikligini %5.3, 36
kronik hepatit B'li hastada %38.9 olarak belirlemiglerdir.
Kandemir ve ark. (13) 66 asemptomatik tasiyicinin dér-
dinde (% 6), 54 kronik hepatit B’li hastanin ise 11’inde
(%20.3) anti-HDV antikor pozitifligi saptamiglardir. Haci-
bektasoglu ve ark. (14) 117 HBsAg tasiyicisinin 19’'unda

Tablo 1. Kronik hepatit B’li hastalarda anti-hepatit delta virus (anti-HDV) ve anti-hepatit C virus (anti-HCV) sikligi

Anti-HDV pozitifligi

Anti-HCV pozitifligi

Sayi (%) Sayi (%)

HBsAg tastyicisi (n=230)
Kronik hepatit B (n=45)
Toplam

11/230 064.78)

2/230 (%0.86)
0/45 (%0)
2/275 (%0.72)

4/45 (%8.8)
15/275 (%5.45)
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(%16.2) anti-HDV pozitifligi bildirmislerdir. Us ve ark.
(15) 50 HBsAg tasiyicisinda anti-HDV pozitifligini %5.26,
77 kronik hepatit B hastasinda ise %15.58 olarak bildir-
mislerdir. Calismada 230 asemptomatik hepatit B tasiyi-
cisinda saptanan %4.78'lik anti-HDV pozitifligi oran lite-
ratlrle uyumlu iken, 45 kronik hepatit B hastasinda sapta-
digimiz %8.8’lik anti-HDV orani literatiirde bildirilen oran-
lardan dusUktir. Turkiye'de viral hepatit olgularinda anti-
HDV orani bélgelere goére farkliliklar géstermektedir. Bati
boélgelerinde anti-HDV orani %0-7 arasinda iken, Giiney-
dogu Anadolu Bolgesi'nde %15 civarindadir. Kronik kara-

KAYNAKLAR

ciger hastaligi ve sirozlu hastalarda anti-HDV pozitiflik
orani %4.5-74 arasinda degismektedir. Anti-HDV pozitif-
lik orani Giineydogu Anadolu Bélgesi'nde %50’nin (zerin-
dedir (16). Galismada kronik hepatit B'li hastalarda sapta-
nan %4.78’lik oranin nedeni bu bdlgesel farkli dagihm
olabilir.

Sonug olarak; benzer gegis yollarina sahip olmasi nede-
niyle kronik hepatit B’li hastalarin 6ézellikle HDV infeksi-
yonu yoénunden, kan transflzyonu, i.v. ila¢ bagimlihg: gibi
risk faktorlerinin oldugu durumlarda ise HCV yéniinden
de taranmasinin yararl olacag! gérisiine varilmistir.
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