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ÖZET

Bu çal›flman›n amac›, Hepatit B Virus (HBV) infeksiyonlu hastalarda Hepatit Delta Virus (HDV) ve Hepatit C Virus

(HCV) s›kl›¤›n›n belirlenmesi idi. Bu amaçla 230 (%83.6) asemptomatik HBV tafl›y›c›s›, 45 (%16.36) kronik hepatit B’li

olmak üzere toplam 275 hastada anti-HDV (total) ve anti-HCV antikor s›kl›¤› araflt›r›ld›. HBsAg pozitif toplam 275

hastan›n 15’inde (%5.45) anti-HDV antikor pozitifli¤i saptan›rken ikisinde (%0.72) anti-HCV antikor pozitifli¤i bulundu.
Hepatit B Virus tafl›y›c›lar›n %4.78’inde (11/230) anti-HDV pozitifken, kronik B hepatitli hastalar›n %8.8’inde (4/45)

anti-HDV pozitifli¤i saptand›. Asemptomatik HBV tafl›y›c›lar›n›n ikisinde (%0.86) anti-HCV poztifli¤i saptan›rken,

kronik B hepatitli hastalarda anti-HCV pozitifli¤i saptanmad›. Sonuç olarak; HDV ve HCV infeksiyonlar› kronik hepatit

B’li hastalarda aranmal›d›r.

SUMMARY

The aim of this study  was to determine the prevalence of Hepatitis Delta Virus (HDV) and Hepatitis C Virus (HCV) in patients

chronically infected with Hepatitis B Virus (HBV). The prevalence of anti-HDV (total) and anti-HCV antibodies was

investigated in totally 275 patients with chronic hepatitis B or asymptomatic HBV carriers. Of  total 275 patients positive

for HBsAg, 15 (%5.45) were found to be seropositive for  HDV and two (%0.72) seropositive for HCV. Anti-HDV seropositivity

was found to be %4.78 (11/230) and %8.8 (4/45) in HBV carriers and chronic hepatitis B, respectively. Two of asymtomatic
carriers (%0.86) were seropositive for anti-HCV, but none of chronic hepatitis B patients was seropositive for anti-

HCV. It is concluded that HDV and HCV infections should be investigated in patients with chronic hepatitis B.

G‹R‹fi

Kronik hepatit B ve C’nin neden oldu¤u infeksiyonlar

Türkiye’de ve dünyada kronik karaci¤er parenkim hasta-

l›¤› ve hepatosellüler kanserin en s›k nedenidir. Benzer

geçifl yollar›na sahip olmalar› nedeniyle kronik hepatit B’li

hastalarda Hepatit Delta Virus (HDV) ve Hepatit C Virus

(HCV) infeksiyonlar› birlikte görülebilir. Türkiye’de kronik

hepatit B’li hastalarda anti-HDV prevalans› %31.1-58

aras›ndad›r (1, 2). Kronik hepatit B infeksiyonlu hasta-

larda HCV infeksiyonunun görülme s›kl›¤› ise de¤iflik

çal›flmalarda %0.7.-1.5 aras›nda bildirilmektedir (3-6). Bu

çal›flma klinikte izlenen 275 HBsAg pozitif olan hastada 
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anti-HDV (total) ve anti-HCV pozitiflik oranlar›n›n belir-

lenmesi amac›yla gerçeklefltirildi.  

GEREÇ VE YÖNTEM

Bu çal›flmada, Ankara Üniversitesi T›p Fakültesi ‹nfeksiyon

Hastal›klar› ve Klinik Bakteriyoloji Anabilim Dal›’nda

1990-2000 y›llar› aras›nda kronik hepatit B tan›s› ile izle-

nen 275 hastada anti-HDV (total) ve anti-HCV antikor-

lar›n›n s›kl›¤› araflt›r›ld›. Çal›flma; 163 (%59.2) erkek (yafl

ortalamas›: 28 ± 9) ve 112 (%40.7) kad›n (yafl ortalamas›:

34 ± 8) olmak üzere toplam 275 HBsAg pozitif hastada

yap›ld›. Alt› aydan uzun süreyle HBsAg pozitif, anti-

HBcIgM negatif, anti-HBcIgG pozitif, anti-HBe pozitif,

karaci¤er fonksiyon testleri normal olan bireyler asempto-

matik HBV tafl›y›c›s› olarak kabul edildi. Alt› aydan uzun

süreyle HBsAg pozitifli¤i olan,anti-HBcIgM negatif, anti-

HbcIgG pozitif, karaci¤er fonksiyon testleri normalin en

az birkaç kat› yüksek (Normal de¤eri: 40 U/L), HBV-DNA

pozitif, karaciger histopatolojisi kronik hepatitle uyumlu

olan hastalar kronik hepatit B infeksiyonu olarak tan›m-

land›. HBsAg, anti-HBs, anti-HBcIgM, anti-HbcIgG, HBeAg,

anti-HBe, anti-HCV ve anti-HDV (total) üçüncü kuflak

ELISA (Axsym, Abbott, ABD) ile bak›ld›. Karaci¤er biyop-

sisi yap›lan kronik hepatit B infeksiyonlu hastalarda poli-

meraz zincir reaksiyonu (PCR) yöntemiyle HBV-DNA ve

HBV infeksiyonuna HCV’nin efllik etti¤i olgularda HCV-

RNA testlerine bak›ld›.   

BULGULAR

Ankara Üniversitesi T›p Fakültesi ‹nfeksiyon Hastal›klar›

ve Klinik Bakteriyoloji Anabilim Dal›’nda 1990-2000 y›llar›

aras›nda kronik hepatit B infeksiyonu tan›s›yla izlenen

230 asemptomatik HBsAg tafl›y›c›s› ve 45 kronik hepatit

B’li hastada anti-HDV (total) ve anti-HCV s›kl›klar› Tablo

1'de gösterilmifltir. HBsAg tafl›y›c›lar›n›n %4.78’inde anti-

HDV pozitifli¤i, %0.86’s›nda ise anti-HCV pozitifli¤i sap-

tanm›flt›r. Kronik hepatit B’li hastalar›n ise %8.8’inde

anti-HDV pozitifli¤i saptan›rken, hiçbirinde anti-HCV pozi-

tifli¤i saptanmam›flt›r. Hepatit B Virus infeksiyonuna

HCV’nin efllik etti¤i olgularda infeksiyon etkenlerinden

birinin klinik tabloya daha egemen oldu¤u (HBV-DNA

pozitif iken HCV-RNA negatif ya da HCV-RNA pozitif iken

HBV-DNA negatif) saptanm›flt›r. Kronik hepatitli hastala-

r›n ikisinde (%4.4) HDV süperinfeksiyon fleklinde seyret-

mifltir. 

TARTIfiMA

Kronik hepatit B infeksiyonuna hepatit D ve C’nin efllik

etti¤i durumlarda hastal›¤›n seyri daha a¤›r ve hepato-

sellüler karsinom geliflme riski daha yüksektir (4). Benzer

geçifl yollar›na sahip olmas› nedeniyle kronik hepatit B’ye

HDV, HCV ve Human Immunodeficiency (HIV) infeksi-

yonu efllik edebilir (5). Hepatit B Virus, HDV ve hepatit

C’de primer geçifl yolu parenteraldir. HBsAg pozitif birey-

lerde yap›lan anti-HDV seroprevalans çal›flmalar›nda

HDV infeksiyonunun tüm dünyada görülebildi¤i, ancak

da¤›l›m›n uniform olmad›¤› saptanm›flt›r. Yüksek prevalans

gösteren bölgeler bafll›ca Akdeniz ülkeleri, Bat› Afrika,

Güney Amerika’da Amazon yöresi ve Güney Pasifik’teki

baz› adalard›r. Türkiye, HDV infeksiyonunun %10-30 ara-

s›nda oldu¤u orta endemisite kufla¤›nda yer al›r. Türkiye’de

yap›lan çal›flmalarda asemptomatik hepatit B tafl›y›c›la-

r›nda %1.05-5.2 aras›nda, akut B tipi viral hepatitlilerde

%6.35-22 aras›nda ve kronik karaci¤er hastal›¤› olanlar-

da ise %31.1-58 aras›nda anti-HDV prevalans› sonuçlar›

bildirilmifltir. Ayr›ca Türkiye’de HDV süperinfeksiyonu daha

s›k görülmektedir (2). 

Hepatit C infeksiyonu varl›¤›nda hepatit B’nin replikasyo-

nu inhibe olur. Hepatit B Virus ve HCV ko-infeksiyonlu

hastalar düflük düzeyde hepatit B viremisine sahip olma

e¤ilimindedir. Di¤er yandan, HCV replikasyonunun HBV

taraf›ndan art›r›ld›¤› ve interferon tedavisine yan›t›n azal-

d›¤› görülür (3, 6-8).

Kronik asemptomatik 471 hepatit B tafl›y›c›s›n›n araflt›-

r›ld›¤› bir çal›flmada (9), hastalar›n dördünde (%0.7) anti-

HCV pozitifli¤i saptanm›flt›r. Keskin ve ark. (10)'n›n

yapt›¤› çal›flmada; 50 kronik karaci¤er hastas›n›n beflinde

(%10) anti-HCV ile HBV markerlar› pozitif bulunurken,

kronik asemptomatik HBsAg tafl›y›c›lar›nda anti-HCV

pozitifli¤i saptanmam›flt›r. Çevik ve ark. (11) 186 kronik

asemptomatik HBsAg tafl›y›c›s›n›n ikisinde (%1.07) ve

136 sa¤l›kl› kan vericinin birinde (%0.73) anti-HCV pozi-

tifli¤i saptam›fllard›r. Bu çal›flmada, HBsAg tafl›y›c›lar›n-

da saptanan %0.86 anti-HCV s›kl›¤› Çevik ve ark. (11)'n›n

sonuçlar›na benzerdir. Baylan ve ark. (12) asemptomatik

96 hepatit B tafl›y›c›s›nda anti-HDV s›kl›¤›n› %5.3, 36

kronik hepatit B’li hastada %38.9 olarak belirlemifllerdir.

Kandemir ve ark. (13) 66 asemptomatik tafl›y›c›n›n dör-

dünde (% 6), 54 kronik hepatit B’li hastan›n ise 11’inde

(%20.3) anti-HDV antikor pozitifli¤i saptam›fllard›r. Hac›-

bektaflo¤lu ve ark. (14) 117 HBsAg tafl›y›c›s›n›n 19’unda

Tablo 1. Kronik hepatit B’li hastalarda anti-hepatit delta virus (anti-HDV) ve anti-hepatit C virus (anti-HCV) s›kl›¤›

Anti-HDV pozitifli¤i Anti-HCV pozitifli¤i

Say› (%) Say› (%) 

HBsAg tafl›y›c›s› (n=230) 11/230 (%4.78)           2/230 (%0.86)       

Kronik hepatit B (n=45)   4/45 (%8.8) 0/45 (%0)

Toplam  15/275 (%5.45)    2/275 (%0.72)
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(%16.2) anti-HDV pozitifli¤i bildirmifllerdir. Us ve ark.

(15) 50 HBsAg tafl›y›c›s›nda anti-HDV pozitifli¤ini %5.26,

77 kronik hepatit B hastas›nda ise %15.58 olarak bildir-

mifllerdir. Çal›flmada 230 asemptomatik hepatit B tafl›y›-

c›s›nda saptanan %4.78’lik anti-HDV pozitifli¤i oran› lite-

ratürle uyumlu iken, 45 kronik hepatit B hastas›nda sapta-

d›¤›m›z %8.8’lik anti-HDV oran› literatürde bildirilen oran-

lardan düflüktür. Türkiye’de viral hepatit olgular›nda anti-

HDV oran› bölgelere göre farkl›l›klar göstermektedir. Bat›

bölgelerinde anti-HDV oran› %0-7 aras›nda iken, Güney-

do¤u Anadolu Bölgesi’nde %15 civar›ndad›r. Kronik kara-

ci¤er hastal›¤› ve sirozlu hastalarda anti-HDV pozitiflik

oran› %4.5-74 aras›nda de¤iflmektedir. Anti-HDV pozitif-

lik oran› Güneydo¤u Anadolu Bölgesi’nde %50’nin üzerin-

dedir (16). Çal›flmada kronik hepatit B’li hastalarda sapta-

nan %4.78’lik oran›n nedeni bu bölgesel farkl› da¤›l›m

olabilir.      

Sonuç olarak; benzer geçifl yollar›na sahip olmas› nede-

niyle kronik hepatit B’li hastalar›n özellikle HDV infeksi-

yonu yönünden, kan transfüzyonu, i.v. ilaç ba¤›ml›l›¤› gibi

risk faktörlerinin oldu¤u durumlarda ise HCV yönünden

de taranmas›n›n yararl› olaca¤› görüflüne var›lm›flt›r.
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